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１１月８日（水）にアートライブ・ウエルカム！

アーティストを開催し、岐阜市出身で東京在住の

シンガーソングライターの見田村 千晴さんをお

招きしました。見田村さんは幼いころからピアノ

やバイオリンを習い、高校時代は合唱でに打ち込

み、合唱コンクール全国大会で１位を獲得したそ

うです。大学時代には、ギターで弾き語りのライ

ブ活動を始められました。大学卒業後は、オーデ

ィションで準ブランプリを獲得し、本格的にシン

ガーソングライターの活動始められました。 

見田村さんの迫力ある歌声はすばらしいのはも

ちろんでしたが、曲と曲の合間に語ったいただけ

た話も心に残るものでした。簡単に内容をまとめ

たので、言葉を思い出すためにも読んでください。 

 また、３年生の感想の一部を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜学校の教育目標〉 

 自立共生 
自ら 仲間と共に よりよく 

【なりたい人になれる秘訣】 

⑴自分の気持ち伝えること 

 好きなこと、困っていること、やりたいこと、

手伝ってほしいこと、夢や目標などをまわりの

人、親や先生、友達に伝えてほしい。 

⑵一度疑ってみること 

目にするもの、聞くものなど自分で判断し

て、取り入れたり吐き出したりする。普通はこ

うするからとか、みんなはこうするからとか

を、そのまま鵜呑みにせず、一つ一つ本当にそ

うかなと疑ってほしい。 

⑶自分が自分の一番と推しでいること 

目標に向かって頑張った自分をほめてほし

い、そんな自分を好きになってほしい。だめな

ときでも立ち上がれる自分になってほしい。 
 

この 3つを困ったとき、悩んでいるときに引

き出してほしい。 

 見田村千春さんの話を聞いて、自分の意見を相

手に伝えることが大切だなと思いました。私も見

田村さんと同じで小さいころから歌うことが好

きです。そして、私もあまり「自分のこと」につ

いて話すことが苦手です。でも、今日の見田村さ

んの話を聞いて、自分以外の誰かに「自分のこと」

を話すことは難しいけれど、まずは「誰かに伝え

る」ということを大事にしていきたいと思いまし

た。そして、見田村さんみたいに自分に自信がも

てるようになりたいです。 

 思いをしっかり歌にのせて歌っていること

がとてもよくわかり感動した。また、話を聞い

て、自分の思いは心の中にしまっておくのでは

なく、親、先生、友達に自分がしたいこと、目

標などをしっかり伝えることが大事だとわか

った。また、それは勉強だけでなく、学校行事

も同じで、来週控えている文化祭のために、何

をどう表現して歌うのか学級で話し合いをす

ることも大切だと思った。 

 見田村さんがどの歌を歌うときも、とても笑

顔で楽しそうに歌っていて、好きなことを仕事

にすると、本気で楽しめることができるんだな

と思いました。 

 小さいころからずっとなりたいと思ってい

た夢を実現するために頑張っていてすごいな

と思いました。見田村さんが言っていた、なり

たい自分になるための秘訣の３つを意識して、

少しでもなりたい自分になりたいです。 


