
 

 

 

 

 

日常を大切にする学校生活 ～常に「自己ベスト」を目指す生き方～ 

 

■学校は、仲間と一緒に過ごしているから、自分が成長できるところ 

 今年度の始業式、生徒の皆さんへ、学校は「分からないことが、分かるようになること

ころ」「できないことが、できるようになるところ」だから「どんどん学ぼう！」と、話を

しました。 

 学校生活のほとんどが「授業」です。その授業で、仲間とかかわり合い、対話をしなが

ら、自分の学びを深めています。自分一人だけでは気付くことができない考え方を仲間か

ら教えてもらい、自分が考えたことを仲間に伝えることで、

さらに自分の学びを深めます。特に、６月は、中間テストに

向けて、仲間の頑張りを意識しながら、自主学習ノートに取

り組んだ人がたくさんいました。 

毎日の学校生活においては、仲間と一緒になって、日常の

取組を充実させることで、自分を成長させていると感じら

れるようになってほしいと願っています。 

                            【中学生初の定期テストに向かう１年生】 

■東京オリンピック・パラリンピックでは、選手が発する言葉にも注目 

 新型コロナウイルス感染症は、まだまだ収束の方向は見えないと

ころではありますが、感染防止対策を強化しながら、東京オリンピ

ック・パラリンピックは開催される方向です。 

 世界で活躍するトップアスリートが発するメッセージは、私たち

に生きる希望や、励ましとして、心に届く言葉がたくさんあります。夏休みは、オリンピ

ック観戦を通し、世界のトップアスリートが発するメッセージにも注目してみましょう。 

次回発行されるＰＴＡ広報誌「東風」に、私は、次の原稿を書きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「毎日が自己ベスト」そんな考え方で、毎日を過ごしてみてはどうでしょうか？ 

 その自己ベストは、ほんの少しの成長でいいのです。昨日より仲間に優しくできた。昨

日より掃除を頑張った。昨日より１分多く勉強できた。 

自分なりの「自己ベスト」にチャレンジしてください。 

                                   学校の教育目標 
自立・貢献 

      ～目標をもって挑む・人のために動く～ 

令和３年６月２９日（火） 
藍川東中だより 

目標をもって挑む 

 今年の４月、水泳の池江選手は、競泳日本選手権で、東京五輪出場を決めました。白

血病から復帰してわずか一年余の出来事です。テレビのインタビューで「五輪出場はま

だ先だと思っていた。でも、いつも大会に出るたびに、“自己ベスト”を目指してきた。

今日も、“自己ベスト”が出せたことが一番うれしかった。」と話していました。 

常に自己ベストに挑む池江選手の生き方に、強く心を打たれました。 

藍川東中学校の教育目標は「自立・貢献～目標をもって挑む・人のために動く～」で

す。自分の目標に向かい、昨日より今日、今日より明日、「ほんの少しの成長＝自己ベ

スト」を目指す藍東生一人一人を、学校・家庭・地域全体で応援し続けていきたいです。 

 



ボランティアは“気分がいい” 

 ６月２７日（日）「地域に貢献する日」として「ごみゼロ運動」 

に、７６名の藍東生がボランティアとして参加しました。 

 自分から参加する活動ですから、地域の方の話や指示をよく

聞き、自分から自主的に仕事に取り組む姿は、とても立派でし

た。 

自分から進んで「人のために動く」こ

と、地域の身近な大人の方から「ありが

とう」と感謝されることの心地よさ（気

分がいい）を、たくさんの生徒が味わう

ことができ、とてもうれしく思いました。 

 

 

＝ ７月の行事予定 ＝ 

 
＝ ８月の主な行事予定 ＝        ＝ ９月の主な行事予定 ＝ 

 

 

 

 

※学校の日常生活の様子を、ホームページに 

掲載しています。ぜひ、ホームページをご 

覧いただき、ご家庭にて、お子様の学校生 

活について話をするきっかけとして下さい。 

※ホームページの記事を閲覧する際のパスワードは「gichu17」です。 

日 曜 行事予定 日 曜 行事予定 

１ 木 全校研究会 １６ 金  

２ 金 
「いじめ」について考える日 

３年生進路説明会 
１７ 土 地区中体連 

３ 土 市中体連 １８ 日 地区中体連 

４ 日 市中体連 １９ 月  

５ 月 市教育委員会学校訪問 ２０ 火 夏休み前集会 

６ 火  ２１ 水  

７ 水 ３年生「命の大切さ」性教育講話 ２２ 木 海の日 

８ 木  ２３ 金 スポーツの日 

９ 金 ２年生キャリア教育講話 ２４ 土  

１０ 土 市中体連 ２５ 日  

１１ 日 市中体連 ２６ 月  

１２ 月 個人懇談① ２７ 火  

１３ 火 個人懇談② ２８ 水  

１４ 水 個人懇談③ ２９ 木  

１５ 木 個人懇談④ ３０ 金 学校保健安全委員会 

   ３１ 土  

９月 １日（水） 命を守る訓練 
２日（木） 前期期末テスト① 
３日（金） 前期期末テスト② 

      いじめを見逃さない日 
  １６日（木） １年校外学習 
※年度当初予定の２年生海浜研修（9／16・17
日）については、新型コロナウイルス感染防止
の観点から、実施の可否を検討しています。 

7月 21日（水）～８月２９日（日）夏季休業日 

８月３０日（月） ３年実力テスト 


