
 

 
 
 

被災された方たちに心を寄せて 
 
今年の元旦に大変大きな地震が起きました。昨年

末、校区探検で円光寺に出かけた２年生が、濃尾地震
の際に本堂が全壊になった話を聞いたばかりの出来
事でした。今年の能登半島地震は、決して他人事では
ありません。 
何度も大きな地震を経験した日本には、たくさんの

備えがあります。しかし今回は、道路が至る所でひび
割れや土砂崩れの被害を受け、沿岸部も津波と海底隆
起が重なって、孤立した集落の多さや救援の遅れが大
きな課題になっています。今も被災地には、全国から
ボランティアや物資の支援の申し出がたくさん入っ
ているそうですが、交通の便が非常に悪くて、支援を受けたくても受けられない状態だそ
うです。 
本校では、５年生のみんなが防災について詳しく学習しています。１２月には都市防災

課の方に直接来ていただいて、避難所設営の仕方を学習し、その後に災害図上訓練を行い
ました。網代で起きやすい災害は何か、実際に起きた時の避難の仕方や備えについて、自
分事として真剣に考えることができました。 

また９月には、土砂災害を想定した避難訓練を全校で行いました。全国各地の被災地の
研究調査をされている講師の村岡先生が、以下のようにお話をされました。 
「今日のように落ち着いて避難できれば大丈夫です。大きな地震が起きたら道路や橋が通
れなくて、お家の方たちは学校になかなか到着できないかもしれませんが、心配するお
家に方たちには『安全に避難しているから安心して』と言える子になってください。」 
自分の命は自分だけのものではありません。家族や仲間のためにも『自分の命を自分で 

守る』必要があるのです。 

 
今回の地震は、今生きていること、普通の生活が決して当たり前ではないことを改めて 

教えられました。 
避難所に道路がつながるまでの間、私たちができることは被災地の方たちへ心を寄せ続

けることだと思います。そして学校やお家では、自分の持ち場を果たすこと、周りで困っ
ている子がいたら声をかけることをより一層大切にしたいと思います。 

改めて今年が良い年になることを強く願っています。 
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※行事等は、変更になる場合があります。

毎月の学級通信などで、ご確認くださ

い。 

【２月の行事予定】 

 １(木)いじめを見逃さない日 
 ３(土)授業参観・学級懇談会 
 ６(火)クラブ 
 ７(水)学校保健安全委員会 
 ８(木)なかよし遊び 
 ９(金)令和６年度新一年生入学説明会 
１０(土)第５回資源回収 
    インリーダー閉講式 
１３(火)６年生薬物乱用防止教室 
    委員会 
１４(水)表現タイム 
    第３回学校運営協議会 

・学校支援推進委員会 
    第４回 PTA執行委員会 

・委員協議会 
２０(火)クラブ 
２１(水)６年生薬物乱用防止出前講座 
２９(木)６年生ありがとうの会 

第３回 家庭教育学級「話そう！語ろう！わが家の約束」 
ご協力ありがとうございました 

 年末年始のお忙しい中、取り組んでいただきありがとうございました。今年度の取組
の様子を以下のようにグラフにまとめてみました。分類ごとの約束の一部を紹介しま
す。 
①ふれあい・・・〇〇とハグをする。（〇〇＝家族みんな・お母さん・兄弟姉妹など） 
②あいさつ・・・「いってきます」「ただいま」を忘れずに言う。毎日「おはよう」「おや

すみなさい」を言う。 
③会話 ・・・１日の終わりにみんなと話す。自分とみんなを褒める。 
④規則正しい生活・・・食事の時にテレビやスマホを見ない。 
⑤手伝い・仕事・・・靴をそろえる。皿をならべる。 
                           約束を決め取り組む中で、

自然と「ありがとう」と声を

かけあったり、温かい気持ち
になったりしたという感想
が多くありました。年末年始
であわただしい中、活動の趣
旨をご理解いただき、協力し
ていただいた皆様、ありがと
うございました。他の方の取
組を参考に、今後も無理のな
い範囲で取り組んでいただ
けたらと思います。 

 

 
 【３月の行事予定】 

 １(金)いじめを見逃さない日 
 ５(火)委員会 
 ６(水)表現タイム 
 ８(金)引継ぎ式 
１１(月)分団会 
１２(火)クラブ 
１４(木)岐北中新入生入学説明会 
１５(金)卒業式練習①（5.6年） 
２２(金)1～4年 ４時間授業 
    卒業式練習②（5.6年） 
    卒業式準備(5年) 
２５(月)卒業式 
２６(火)修了式・離任式 
 
 
☆春休み（3/27～４/7） 
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各家庭で取り組んだ約束について


