
インフルエンザの出席停止期間早見表 

インフルエンザの出席停止期間は、「発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日を経過するまで」

となっています。発症日とは、インフルエンザ症状（発熱等）が始まった日です。感染の拡大を防ぐた

めに出席停止期間を守りましょう。 
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