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■相談をご希望の方は、岐阜市子ども･若者総合支援センター“エールぎふ”までご連絡ください。 

総合相談（TEL ０１２０－４３－７８３０） 

岐阜市子ども・若者自立支援教室ってどんなところ？  
○岐阜市子ども・若者総合支援センターが開設している自立支援教室で、市内に５教室あります。(下※１を参照） 

○主に不登校で困っている児童・生徒の皆さんや、相談をご希望の保護者の方や先生方に利用していただいています。 

○教科学習のほか、読書、創作活動、集団遊びなどの仲間と関わる活動を行っています。 

また、年に８回程度、スポーツ・金華山登山・自然体験・音楽体験などの「ふれあい活動」を行っています。 

 

 

 

※１ ＜岐阜市子ども・若者自立支援教室＞                       

・明徳教室１(子ども･若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１ 

・明徳教室２(子ども･若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１  

・七郷教室（七郷公民館隣り）        TEL ２３４－８５５１ 

・岐陽教室（岐陽体育館内）        TEL ２４０－７０１２           

・芥見教室（岐阜市教育研究所内）     TEL ２４３－２０１１ 

 

令和６年１２月１７日 

岐阜市子ども・若者自立支援教室 

１月号 

◆ 自立支援教室の開室時間 

月曜日・・・・・・     

火・水・木・金曜日  

   (※午後閉室のときがあります) 

◆ バスの送迎 （岐陽教室のみ） 

火・木・金曜日 （※月・水曜日はありません） 

朝 ９:００発  帰り １４:００発 

 

９：３０～１２：００ 

９：３０～１４：００ 

 

第９回保護者の会「ぼちぼちいこか」 

日時  １月８日（水） １３：３０～１５：００ 

会場  岐阜市中央青少年会館 

テーマ 「進級・進学に向けて」    

・不登校で悩まれている保護者の方が、思いやお子さんへの

接し方等を交流し、より良い方向について一緒に考えていく

会です。今回は、以前不登校を経験した方（自立支援教室元

通所生）に参加していただく予定です。申し込みは不要です

ので、直接会場へお越しください。  

・開催の有無につきましては、“エールぎふ”の 

ホームページにてご確認いただくか、電話にて 

“エールぎふ”教育支援係（２６９－１３２１）へ 

お問い合わせください。  （ホームページ https://yell-gifu.jp/）      

 

 

 第８回保護者の会「ぼちぼちいこか」 
 １２月は、“エールぎふ”のカウンセラーを迎え、「子ども

の可能性」をテーマに開催しました。グループトークでは、

最近不登校が始まった保護者に、「今が一番辛いよね。私

もそうだったけど、自分の時間をつくることによって、子ども

との関わりが楽になるよ。」と、優しく声をかけられる場面も

ありました。また、カウンセラーからは、「子どもが家にいる

ときは、何もしないのではなく、自分の心身を整え、自己肯

定感を高めている大切な期間である。」との話がありまし

た。 

（保護者の感想の一部より） 

〇親の気持ちに寄り添って下さり、気持ちが落ち着いた。 

〇安心感があふれる環境をつくれるといいなと思った。 

〇子どもの要望の目的を考えて接していきたい。 

                                            

 

ふれあい活動「わくわく自然体験」   

 ５日、岐阜市少年自然の家で「わくわく自然体験」を行い

ました。午前中は、バードウォッチング。自然の家のスタッ

フの方から、双眼鏡の使い方を教えていただき、スタート。

坂道を下り子どもゾーンへ向かう道で、なんとキジに遭

遇。赤い頭がかわいらしく、道端でゆっくりしているので、

皆でじっくり観察することができました。その後、メジロがい

たり、セグロセキレイがいたり。「鳥は、飛んでいたり、木の

枝にとまっていたりするのかと思っていたら、結構歩いて

いるね。」「カワセミの色がきれいすぎ。」と、感激しながら

歩きました。おいしいお弁当の後は、大型遊具でおもいき

り遊びました。ロープが網の目状にはってある遊具の高い

ところまで行ったり、声をかけあって広い滑り台を滑った

り。もう少し遊びたいなあというところで終了。天気にも恵

まれ、紅葉も色とりどりで、気持ちのいい１日となりました。 

月 火 水 木 金

6 7 8 9 10

閉 室
チャレンジ

閉 室
チャレンジ

午前開室
保護者の会 終 日 終 日

13 14 15 16 17

成人の日 終 日 終 日 終 日 終 日

20 21 22 23 24

午 前 終 日 終 日
閉　室

ふれあい活動
終 日

27 28 29 30 31

午 前 終 日 午 前 終 日 終 日

１月の活動予定  ８日開室スタート

https://yell-gifu.jp/

