
  

 

 

 

 

     

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                          

 

     

 

  

                                  

 

 

 

 

 

 

 

  

                                       

                                  

    

 

 

 

 

 

 

 

■相談をご希望の方は、岐阜市子ども･若者総合支援センター“エールぎふ”までご連絡ください。 

総合相談（TEL ０１２０－４３－７８３０） 

岐阜市子ども・若者自立支援教室ってどんなところ？  
○岐阜市子ども・若者総合支援センターが開設している自立支援教室で、市内に５教室あります。(下※１を参照） 

○主に不登校で困っている児童・生徒の皆さんや、相談をご希望の保護者の方や先生方に利用していただいています。 

○教科学習のほか、読書、創作活動、集団遊びなどの仲間と関わる活動を行っています。 

また年に８回程度、スポーツ・音楽体験・金華山登山などの「ふれあい活動」を行っています。 

 

 

 

※１ ＜岐阜市子ども・若者自立支援教室＞                       

・明徳教室１(子ども･若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１ 

・明徳教室２(子ども･若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１  

・七郷教室（七郷公民館隣り）          TEL ２３４－８５５１ 

・岐陽教室（岐陽体育館内）          TEL ２４０－７０１２           

・芥見教室（岐阜市教育研究所内）        TEL ２４３－２０１１ 

令和７年４月１０日 

岐阜市子ども・若者自立支援教室 

４月号 

Ｑ どんな学習活動をしているのですか。 
Ａ  自分で決めた内容の自主学習をします。 

中学生を対象とし、国語、数学、英語の３教科の学習を、自分 

のペースで進めていくことに重点を置いた教室もあります。 

Ｑ 「ふれあい活動」ではどのようなことをするのですか。 
Ａ  「体験」と「人とふれあうこと」を目的に、さまざまな活動をし 

ています。本年度は、スポーツ・音楽体験・自然体験や金華山 

登山などの活動を計画しています。 

Ｑ どんな相談でもよいのですか。 
Ａ  不登校等でお困りのことがあれば、担当の支援員が相談

に応じます。お子さんにとってより良い方向を一緒に考えて

いきます。また、保護者の悩みや思いを交流し、互いに学び

合う保護者の会「ぼちぼちいこか」を、年間１０回開催しま

す。助言者として、不登校を経験し、それを乗り越えた方や

保護者の方、カウンセラーやアドバイザーが参加する会もあ

ります。 

◆ 自立支援教室の開室時間 

月曜日・・・・・・     

火・水・木・金曜日  

   (※午後閉室のときがあります) 

◆ バスの送迎 （岐陽教室のみ） 

火・木・金曜日 （※月・水曜日はありません） 

朝 ９:００発  帰り １４:００発 

９：３０～１２：００ 

９：３０～１４：００ 

 

第１回保護者の会「ぼちぼちいこか」 
日時 ５月１４日（水） １３：３０～１５：００ 
会場  岐阜市中央青少年会館 

テーマ  「新年度のスタートの様子」  

・不登校で悩まれている保護者の方が、思いやお子さんへの 

接し方等を交流し、より良い方向について一緒に考えていく 

会です。申し込みは不要です。 

・詳細につきましては、“エールぎふ”の ホームページ 

でご確認いただくか、電話で“エールぎふ”教育支援係  

（２６９－１３２１）へお問い合わせください。 

（ホームページ https://yell-gifu.jp/）                  

～お 知 ら せ～ 
新年度の「自立支援教室」は、４月１４日（月）から

開室します。利用を希望される場合は、学校と自立

支援教室利用について相談の上、「岐阜市子ども・

若者総合支援センター」“エールぎふ”総合相談

(0120-43-7830)へお電話下さい。自立支援教室の

場所及び開室時間等は、下記をご覧下さい。  

～児童・生徒の皆さんへ～ 

新学期がスタートし、学校のこと、友達のこと、家
族のことなど・・・ひとりで悩んでいませんか？ 
成長していく中で、悩むことはあたりまえのことで

す。でも、「毎日が楽しくない」「ご飯が食べられな
い」「眠れない」「学校へ行きたくない」という思いが
大きくなるとつらいですね。そんな時はひとりで抱え
込まず、近くにいる大人に話してみましょう。 
自立支援教室も、あなたの悩みを聴いて、一緒に

考えていく教室です。一度話しに来てみませんか。 

 

月 火 水 木 金
10 11

閉室 閉室

14 15 16 17 18

午前 終 日 午前 終 日 終 日

21 22 23 24 25

午 前 終 日 終 日 終 日 終 日

28 29 30

午 前 昭和の日 午前

自立支援教室開室１４日から

https://yell-gifu.jp/


令和７年度 不登校児童生徒 保護者の会 開催のご案内 

 

 

 

 

 

 “エールぎふ”の教育支援係では、年間を通して、保護者の会「ぼちぼちいこか」を行っております。 

 この会は、お子さんの不登校や登校しぶりなどで悩まれている保護者が集まり、お子さんへの接し方や困っ

ていること、現在の思いなどについて交流したり、“エールぎふ”に勤務するカウンセラー等による講話を聞

いたりすることで、お子さんの見方や接し方などについて考えるという会です。 

 今年度は、下記のとおり開催します。よろしければご参加ください。参加は自由参加となりますので、事前

の申し込みは必要ありません。開催当日、直接会場へお越しください。 

令和７年度 保護者の会「ぼちぼちいこか」年間予定 

 

◇警報発令時など、やむを得ず中止する場合があります。開催の有無につきましては、エールぎふのＨＰにて

ご確認いただくか、電話にて「子ども・若者総合支援センター“エールぎふ”：教育支援係（269－1321）」

へ、お問い合わせください。 

相談を希望される方は、総合相談（0120－43－7830）へお電話ください。その他、ご不明な点については、

下記の担当係まで電話にてお尋ねください。 

 

 

 

 

 

回 日時 会  場 内    容 

１ 
５月１４日（水） 

13:30～15:00 

岐阜市中央青少年会館 

研修室１・２ 

 

（“エールぎふ”の 

  南隣の建物） 

・参加者の思いや意見交流 

・「新年度のスタートの様子」 

２ 
６月１１日（水） 

 13:30～15:00 

・参加者の思いや意見交流 

・「発達障がいと不登校について」   

３ 
７月 ９日（水） 

13:30～15:00 

・参加者の思いや意見交流 

・「家庭で過ごす子どもたちの生活について」 

４ 
８月 ６日（水） 

 13:30～15:00 

・参加者の思いや意見交流 

・「進路選択に関わって」 

５ 
９月１０日（水） 

 13:30～15:00 

・参加者の思いや意見交流 

「心のメッセージ －親の悩み、困っていること－」   

“エールぎふ”カウンセラー講話 

６ 
１０月８日（水） 

13:30～15:00 

・参加者の思いや意見交流 

・「子どもの心を受け止めて」 

７ 
１１月１２日（水） 

13:30～15:00 

・参加者の思いや意見交流 

・「心とからだの健康」  

臨床心理士講話 

８ 
１２月１０日（水） 

13:30～15:00 

・参加者の思いや意見交流 

・「子どもの可能性」   

９ 
１月１４日（水） 

13:30～15:00 

・参加者の思いや意見交流 

・「進級・進学に向けて」 

10 
２月１８日（水） 

13:30～15:00 

・参加者の思いや意見交流 

・「この１年の子どもの成長を振り返って」 

ぼちぼちいこか 

岐阜市子ども・若者総合支援センター“エールぎふ” 

           教育支援係 中島 文代 

〒500－8813 岐阜市明徳町 11番地 
Tel:058-269-1321   Fax: 058-266-5521 

https://yell-gifu.jp/ 


