
 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

から へ 

「性の指導②私はどうやって生まれたの？」  R５.１１月 

 おもちゃ屋さんで

買ったのかな？ 

 
“ある日、私は考え

た。私ってどうやっ

て生まれたの？” 

 【第３話】                       

“お母さんのお腹の中の前には、どこにいた？”の疑問に答えます。 

「せっくすのえほん」 

みずのつきこ 

子どもの未来社 

皆が赤ちゃんのときは、お母さんのお腹の中にいたんだね。では、その前はどこにいた？ 

 
ゴミ箱の中に

いた？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
赤ちゃんのもとが空気に触れると死んでし

まうから、こうして届けるのが一番いいの。 

 
赤ちゃんのもとと卵が、こんな

ふうに赤ちゃんになるよ。 

 
赤ちゃんは、おなかの中で“生まれたいよ！”

って合図を送るんだよ。皆も送ったよね⁉ 

 

赤ちゃんは、自分で考

えて、狭いところを上

手に通って、生まれた

よ。 

 

子どもたちは、生ま

れる瞬間、息をのみ、

生まれたあとは、 

ホッと息をついてい

ました。 
とても真剣な表情で

聞いてくれました。 

 
お母さんには赤ちゃんの卵があります。 

お父さんには赤ちゃんのもとがあります。 

 
皆もこうして生まれたんだよ。 

自分も、友達も、皆大事な子だよ。 


