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借用のルール ・借用書を作成、提出してください。

・借用期間は、２週間以内とします。

・借用物品の搬出、返却は、岐阜特別支援学校へ来校して行うこととします。

・借用物品を破損、紛失した場合は、弁償していただきます。

その他

・黒ひげくん人形をタルに入れ、順番に剣を１本ず

つ刺していきます。黒ひげくん人形が飛び出した人
が負けというシンプルなルールです。

・簡単なルールを理解し守る、順番に行うなどの社

会性の基礎を身に付けることができます。

・１人がカードを引いて、そこに書かれた「怒りのでき
ごと」に対して、自分だったらどのくらいの怒りを感じ
るかを、温度計カードで示します。残りの人が、カード
を引いた人の温度を当てるゲームです。

・できごとに温度をつけることで、自分が何に対してど

のくらいの強さで怒っているのかに気づいたり、同じで
きごとでも人によって温度が違うことを知ったりできま
す。

・７種類のボトルがあり、それぞれ振ったり逆さにした
りすると中の物が動いたり光ったりします。

・キラキラする物や動いたりする物を眺めるのが好

きなお子さんは、これを使うと落ち着く場合がありま

す。

・感情のコントロールの練習などにも使用できます。

＊貸出を希望される方は、岐阜特別支援学校（☎239-2821）地域支援センターまでお問い合わせください。

150(幅)×150(奥行)×210(高さ)ｍｍ カードサイズ：１１５×１７５ｍｍ ４５（幅）×４５（奥行）×２００（高さ）ｍｍ
474ｇ ７４８ｇ それぞれ約２００ｇ

プラスチック 紙 プラスチック

岐阜特別支援学校　地域支援センター

社会性を育てる支援具 の貸出を行っています　

黒ひげ危機一発 みんなの怒りスイッチをさがせ！ リラックスカラフルボトル・リラックスキラキラボトル

ルールが守れない、人とうまくかかわれない、人の話が聞けない、自分のことが話せないなど、コミュニケーションが苦手な方向けの、楽しく社会性

が身に付けられる支援具です。お気軽にお試しください。

NEWNEW２つ

あります


