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■相談をご希望の方は、岐阜市子ども･若者総合支援センター“エールぎふ”までご連絡ください。 

総合相談（TEL ０１２０－４３－７８３０） 

月 火 水 木 金 

２月の活動予定  
1 2 3 

終 日 終 日 終 日 

6 7 8 9 10 

午 前 終 日 
午 前      

保護者の会 
閉 室    

ふれあい活動 
終 日 

13 14 15 16 17 

午 前 終 日 終 日 終 日 終 日 

20 21 22 23 24 

午 前 終 日 午 前 天皇誕生日 終 日 

27 28 
 

  

午 前 
終 日 

中３通所最終日 
   

岐阜市子ども・若者自立支援教室ってどんなところ？  
○岐阜市子ども・若者総合支援センターが開設している自立支援教室で、市内に５教室あります。(下※１を参照） 

○主に不登校で困っている児童・生徒の皆さんや、相談をご希望の保護者の方や先生方に利用していただいています。 

○教科学習のほか、読書、創作活動、集団遊びなどの仲間と関わる活動を行っています。 

また、年に５回程度、スポーツ・音楽体験・金華山登山などの「ふれあい活動」を行っています。 

 

 

 

※１ ＜岐阜市子ども・若者自立支援教室＞                       

・明徳教室１(子ども･若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１ 

・明徳教室２(子ども･若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１  

・七郷教室（旧岐阜養護学校小中学部内）      TEL２３４－８５５１ 

・岐陽教室（岐陽体育館内）             TEL２４０－７０１２ 

・芥見教室（岐阜市教育研究所内）          TEL２４３－２０１１ 

令和５年１月２５日 

岐阜市子ども・若者自立支援教室 

２月号 

◆ 自立支援教室の開室時間 

月曜日・・・・・・     

火・水・木・金曜日  

   (※午後閉室のときがあります) 

◆ バスの送迎 （岐陽教室のみ） 

火・木・金曜日 （※月・水曜日はありません） 

朝 ９:００発  帰り １４:００発 

 

９：３０～１２：００ 

９：３０～１４：００ 

 

第１０回保護者の会「ぼちぼちいこか」 

日時  ２月８日（水）１３：３０～１５：００ 

会場  岐阜市中央青少年会館 

テーマ 「この１年の子どもの成長を振り返って」    

・不登校で悩まれている保護者の方が、思いやお子さんへの

接し方等を交流し、より良い方向について一緒に考えていく

会です。申し込みは不要です。  

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用 

及び、検温を行った上で、ご参加下さい。 

・開催の有無につきましては、“エールぎふ”の 

ホームページにてご確認いただくか、電話にて 

“エールぎふ”教育支援係（２６９－１３２１）へ 

お問い合わせください。（ホームページ https://yell-gifu.jp/）      

 

 

 第９回保護者の会「ぼちぼちいこか」 
１月は、「進級・進学に向けて」をテーマに開催し、不登校

を経験した自立支援教室の元通所生が、メンターとして参

加しました。メンターからは、不登校当時の思いや、それを

抱えながら自分ができる小さな目標を達成して、進路を選

択していったことなどが話されました。アドバイザーからは

全体を振り返りながら、子どもの心に寄り添うためのヒント

が紹介されました。（以下、参加者の感想の一部です。） 

〇メンターの言葉から、本人が一番苦しんでいるのだと改

めて思いました。親子の会話を大事に子どもに寄り添う

努力をしたいと思います。 

〇メンターの話に励まされ、元気をもらいました。親からの

声のかけ方や、会話のやり取りが参考になりました。                                       

〇進路についての話を聞くことができて、よかったです。 
                                         

 

２０２３年のステップアップ   
新年を迎え、通所生に、やってみたいことや、楽しみにして

いることなどを聞いてみました。 

・ピアノを習いたい。 ・難しい曲に挑戦したい。 

・卓球をやってみたい。 ・毎日５分の筋トレを継続する。 

・クッキーなどいろんなお菓子を作りたい。 

・おいしいお味噌汁を作りたい。 

・お姉ちゃんとライブに行くのが楽しみ。 

・ペットのお世話を頑張りたい。 

・学校と自立支援教室の両方に行きたい。 

・漢字と社会が覚えられますように。 

通所生は、「こうなるといいな。」と、少し先の自分の姿を思

い浮かべ、楽しみにしたり、期待したりして、気持ちを新たに

したようです。今年も皆のステップアップを応援していきます。 

https://yell-gifu.jp/

