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令和３年１月１３日 

       保健室 

 

 

コロナウイルスの感染
か ん せ ん

経路
け い ろ

がわからない今
い ま

 

じぶんも家族
か ぞ く

も守
ま も

る！！ 
 

家
い え

のなかでも油断
ゆ だ ん

はできません。 
 

★とくに、受験生
じ ゅ け ん せ い

のいるご家庭
か て い

では、家
か

庭内
て い な い

でもマスクを着
つ

けましょう。 

★飲食
い ん し ょ く

をする時
と き

は、対面
た い め ん

を避
さ

けたり時間帯
じ か ん た い

をずらすなどして、 

感染
か ん せ ん

を防
ふ せ

ぎましょう。 

★体調
た いち ょ う

が悪
わ る

いとき(咳
せ き

・発熱
は つ ね つ

・だるさ)は、無理
む り

して学校
が っ こ う

 

に登校
と う こ う

せず自宅
じ た く

で休養
き ゅ う よ う

しましょう。 

 

朝
あ さ

の健康
け ん こ う

チェック表
ひ ょ う

は、 

必
か な ら

ずお家
う ち

の人
ひ と

の確認
か く に ん

をおねがいします。 
毎朝
ま い あ さ

、玄関
げ ん か ん

で健康
け ん こ う

チェックを行
お こ な

っています。記入
き に ゅ う

していない場合
ば あ い

は、学校
が っ こ う

で検温
け ん お ん

・健康
け ん こ う

チェックを行
お こ な

います。その場合
ば あ い

、熱
ね つ

のある子
こ

や体調
た い ち ょ う

のすぐれな

い子
こ

は、お迎
む か

えをお願
ね が

いする場合
ば あ い

もありますので、必
か な ら

ず家
い え

で検温
け ん お ん

・健康
け ん こ う

チェ

ックをしていただくようお願
ね が

いします。 

【マスク着用は必須！】 

★
大
切

た

い

せ

つ

な
家
族

か

ぞ

く

を
守 ま

も

る
た
め
、 

家 い

え

の
中 な

か

に
ウ
イ
ル
ス
を
持 も

ち
込 こ

ま
な
い
で 

 


