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【続報】さつまいも給食 

１１月２０日（水）の給食には、収穫したさつまいもがみそ汁に入りました。自分たちが関わったさ

つまいもだけに、ひときわ美味しかったことと思います。また、さつまいもづくりに関わってくださっ

た方にも、これまでのお礼と併せて給食を振る舞うことができました。 

 １１月２１日（木）には、ひまわりの会のみなさんが、子どもたちがさつまいもを持ち帰ることがで

きるよう、さつまいもを仕分けしてくださいました。本数や大きさをそろえるのは骨が折れる作業だっ

たそうですが、少しでもご家庭で味わっていただけましたら幸いです。 

 

子どもたちからは、「おいしい！」「あまーい！」の声が多くあがりました。みそ汁との相性もよかっ

たようです。 

地域の皆様、調理員の皆様、ありがとうございました！おかげさまで、本校ならではの取組を実施し、

子どもたちに笑顔あふれる時間を生み出すことができました。 



北小チャレンジ ～自分たちの手で～ 

保健体育委員会の呼びかけで、岐阜県教育委員会主催の「チャレンジスポーツ in ぎふ」の種目の一つ

である「８の字縄跳び」に、１１月の初めから取り組んできました。 

１１月２２日（金）の朝活動と中休みには、本番として学級ごとで２チームに分かれて、３分間で何

回跳べるかチャレンジしました。それぞれの様子や結果については、お子さんから聞いたり学級通信を

読んだりしていただけますと幸いです。 

チャレンジスポーツ in ぎふＨＰ 

https://webe.gifu-net.ed.jp/SPORTS/index.php 

 

 私からは、この「北小チャレンジ」を支えていた、児童会の一つである保健体育委員会の取組を紹介

します。 

 

このように、跳び方などのコツをまとめて動画を作成し、共有アプリを通して全校に発信していました。

また、各学級で目標を立てやすいよう、昨年度の記録を調べ、昼の放送で紹介していました。まさに、

自分たちの手で、学校生活を充実したものにしていく素晴らしい自治的な活動です。 

・前の人と間をあけて並びましょう。 

・縄を回す人は体全体を使って大きく回しましょう。 

・跳ぶときは、回してのすぐ横から縄に入りましょう。 

・縄の真中で跳びましょう。跳んだらすぐに出ましょう。 

・引っかかったらすぐに縄の外に出ましょう。 

・みんなで数を数えましょう。 

・多く跳べるよう、みんなで声を掛け合って頑張りましょう。 


