
ちらしごはん フルーツ盛り合わせ 肉じゃが 筑前煮

厚焼き卵 海藻サラダ シシャモのお茶揚げ トンカツのおろしかけ

ゼリー

米飯 米飯 カレーライス （麦入り） 岐福（ぎふ）味噌汁 （麦入り） お祝い汁

野菜の中華炒め 小松菜のおひたし グリーンポテト こっぱなます もやしとツナのソテー

シューマイ 鶏肉と大豆の煮物 チキンライス サバのたつた揚げ ビーフコロッケ

ヨーグルト ジャム

麻婆豆腐 米飯 （麦入り） 豆のスープ （麦入り） ぼっかけ汁 コーンスープ

ほうれん草のごまよごし 杏仁豆腐 切り干し大根の甘酢あえ コーンサラダ

厚揚げのそぼろあんかけ 高野豆腐入り酢豚 揚げ大豆 オムレツ

ぼたもち

じゃがいもの味噌汁 米飯 春雨のスープ ソフト麺 肉味噌 米粉コッペパン ビーンズシチュー

切り干し大根の煮つけ 小松菜のソテー

鶏肉のすだちだれ 煮込みハンバーグ

米飯 利休汁 ポテトスープ24日
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すまし汁

お祝い
デザー
ト

かきたま汁

7日

14日

※３年生の給食は、３日、４日、６日の３日間です

21日

卒業式

春分の日

25日

3月
せんいくん

てっちゃん

わしょっくん


