
2月分　学校給食物資加工品配合割合 （１００ｇ中） p.1
2026/1/16

2日 (月) 2日 (月) 3日 (火) 3日 (火) 4日 (水) 5日 (木) 6日 (金) 9日 (月)

鶏肉 39.0 液卵 61 大豆 100 大豆　 100 食用植物油脂 44.9 ひじき 100 ナチュラルチーズ 社外秘 なが昆布 100
豚肉 5.0 植物油脂 4 糖類 15.8 ミルクカルシウム 社外秘

たまねぎ 21.0 砂糖 少量 （砂糖、水あめ） 乳化剤 社外秘

粒状植物性たん白 17.5 乾燥卵白 少量 たん白加水分解物 8.3 重曹 社外秘

豚脂 5.0 食塩 少量 醸造酢 6.6 クエン酸鉄Na 社外秘

でん粉 2.0 でん粉発酵調味料 少量 いりごま 4.7 水 社外秘

砂糖 1.7 加工でん粉 5 ねりごま 4.5
トマトケチャップ 1.6 水 26 食塩 1.4
植物油脂 1.0 酵母エキス 0.1
乾燥マッシュポテト 1.0 酵母エキスパウダー 0.1
野菜ペースト 0.5 乳化剤 0.3
香辛料 0.2 増粘剤（キサンタンガム） 0.05
オニオンエキスパウダー 0.1 香料 0.02
食塩 0.1 水 13.23
酵母エキス 0.1
水 2.8
加工デンプン 0.9
炭酸Ca 0.2
調味料（無機塩） 0.2
焼成Ca 0.1
ピロリン酸鉄 Φ
着色料 Φ
硫酸Ca Φ

鶏肉　豚肉　大豆 卵　大豆 大豆 大豆 ごま 無し 乳成分 無し

日

南地区

R8.2

NO6.
ハンバーグ

NO6.

錦糸卵 いり豆（小） いり豆（中） ドレッシング（ごま）

NO1. NO1. NO8. NO3. NO9. NO4.

ひじき（長） チーズ（中） せん切り昆布

＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞ ＜同一ライン使用＞

配
合
割
合
（
％
）

＜同一工場内使用＞

えび　かに　小麦　卵
乳成分

＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞ ＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞

無し 小麦　落花生　えび
くるみ　バナナ　カ
シューナッツ　ごま
アーモンド
＜同工場・別ライン＞
卵　乳成分　いか

えび　くるみ　小麦粉
卵　乳　落花生　カ
シューナッツ　アーモ
ンド　マカダミアナッツ
ごま

無し 無し 無し イカ

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞



2月分　学校給食物資加工品配合割合 （１００ｇ中） p.2
2026/1/16

日

南地区

R8.2

配
合
割
合
（
％
）

10日 (火) 10日 (火) 10日 (火) 12日 (木) 12日 (木) 12日 (木) 12日 (木) 13日 (金)

キャベツ 28.2 白菜 86.8 豆乳 93.5 豆腐 76.9 魚肉すり身（イトヨリ、MIX） 76.1 液卵 80.57 大豆 100 とうもろこし 100
たまねぎ 6.4 鰹節エキス 3.3 澱粉 0.3 豆腐用凝固剤 Φ でん粉（馬鈴薯） 7.97 鰹・昆布だし 6.95 ＜タレ＞
にら 3.8 ぶどう糖果糖液糖 3 加工澱粉 1.2 粉状大豆たん白 8.8 植物油脂 4.32 砂糖 5.37 しょうゆ 非開示

豚肉 12.8 食塩 2.8 凝固剤製剤 0.83 植物油脂 7.0 （なたね、大豆） でんぷん 4.03 砂糖 非開示

豚脂 6.4 昆布エキス 1.7 水 4.17 揚げ油（なたね油） 砂糖 3.15 植物油脂 1.07 食塩　 非開示

でん粉加工食品 1.4 パプリカ 1 にんじん 5.4 ぶどう糖 2.85 醸造酢 1.07 かつおエキス 非開示

香味油 1.2 一味唐辛子 0.7 でん粉 1.2 大豆たんぱく 1.52 食塩 0.94 かつお節エキス 非開示

しょうゆ 0.7 にんにく 0.7 米粉 0.7 食塩 0.76 こんぶエキス 非開示

酵母エキス 0.3 加工でんぷん（タピオカ） 3.04 酵母エキス 非開示

食塩 0.3 塩化K 0.29 酒精 非開示

砂糖 0.2 水 非開示

しょうがペースト 0.2
香辛料 Φ
皮（小麦粉） 23.3
皮（小麦たん白） 0.6
皮（食塩） 0.1
水 10.8
加工デンプン 2.9
炭酸Ca 0.4
ピロリン酸鉄 Φ

大豆 卵　大豆 大豆　小麦 無し豚肉　小麦　大豆

NO10. NO10.

白菜キムチ 豆腐（冷） がんもどき 玉はんぺん 厚焼き卵 納豆

NO7. NO7.NO10. NO7. NO7. NO5.

無し 大豆 大豆

マンドウ（ギョーザ）

＜同一工場内使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞ ＜同一ライン使用＞

小麦 ごま

＜アレルゲン表示対象＞

コーンペースト（冷）

＜同一ライン使用＞ ＜同一工場内使用＞ ＜同一工場内使用＞ ＜コンタミ＞

卵　乳成分　小麦　え
び　かに　いか　ごま
鶏肉　豚肉　牛肉　山
芋　りんご　ゼラチン
＜注意喚起＞
本製品に使用してい
る魚は、「えび、かに」
を食べています。

小麦　乳成分　えび
かに　牛肉　さば　鶏
肉　豚肉　りんご　ご
ま

大豆　小麦　　りんご
豚肉　ごま

無しえび　かに　卵　乳成
分　ごま

小麦　ごま　大豆　り
んご

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞



2月分　学校給食物資加工品配合割合 （１００ｇ中） p.3
2026/1/16

日

南地区

R8.2

配
合
割
合
（
％
）

13日 (金) 16日 (月) 17日 (火) 18日 (水) 18日 (水) 19日 (木) 19日 (木) 19日 (木)

砂糖 66.707 大豆 68 茎わかめ 100 果糖ぶどう糖液糖 15 りんご果汁 30 アオサ 100 かつおのふし 100 小麦粉 40.32
ぶどう糖 15.545 大麦 15 砂糖 8 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 9.0 食塩 1.77
ココア 14.672 塩 15 ぶどう糖 2 ぶどう糖 8.5 （調整水） 57.91
食塩 0.582 調味料 1 いちご果汁 1.5 砂糖 4.0
植物レシチン 1.455 酒精 1 水 70.6 水 47.3
炭酸Ca 0.833 ゲル化剤 1.2 ゲル化剤 0.7
香料 0.146 乳酸Ca 0.9 酸味料 0.2
V.C 0.056 香料 0.4 ビタミンC 0.1
V.B1 0.002 酸味料 0.2 乳酸Ca 0.1
V.B2 0.002 クエン酸鉄Na 0.1 香料 0.1

ビタミンC 0.1 クエン酸鉄Na 使用
着色料 Φ

無し 無し 小麦大豆 大豆 無し 無し りんご

NO16. NO12.NO11. NO14. NO16.NO5.

ココアシュガー 冷凍うどん青のり粉郡上味噌 くきわかめ（冷） ダイスゼリー（いちご）

NO12.

ダイスゼリー（りんご） 花かつお

NO12.

＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞ ＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞ ＜コンタミ＞

小麦　卵　乳成分 卵　乳　小麦　オレン
ジ　キウイ　大豆　もも
ゼラチン　バナナ　ご
ま

＜同一工場内使用＞
アーモンド

原材料のアオサは「え
び、かに」が混ざる漁
法で採取しています

えび　さば　いか　ご
ま　乳　小麦　卵

無し 小麦　大豆 無し 無し

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞



2月分　学校給食物資加工品配合割合 （１００ｇ中） p.4
2026/1/16

日

南地区

R8.2

配
合
割
合
（
％
）

19日 (木) 20日 (金) 20日 (金) 20日 (金) 24日 (火) 24日 (火) 25日 (水) 27日 (金)

まいわし 97 ばれいしょ 42.62 じゃがいも 51.39 豆乳 90.5 液卵 78 湯通し塩蔵わかめ １００ 鶏肉 37.27 糖類 18.4
食塩 3 砂糖 4.32 たまねぎ 7.76 デキストリン 1.8 植物油脂 5 豚肉 6.21 製菓材料 1.1

たまねぎ 2.47 砂糖 2.42 でん粉 1.4 還元水あめ 5 たまねぎ 16.56 （食用植物油脂

小麦粉加工品 2.47 乾燥マッシュポテト 1.94 ぶどう糖 0.2 でん粉 4 パン粉 7.45 乳たんぱく、ホエイパウダー）

粒状植物性たん白 2.47 大豆油 0.97 揚げ油（植物油脂） - 醸造酢 少量 でん粉 1.82 杏仁霜 0.18
牛肉 1.23 食塩 0.48 豆腐用凝固剤 0.7 食塩 少量 粉末状植物性たん白 0.83 ゲル化剤 0.6
牛脂 1.23 香辛料 0.04 水 5.4 加工でん粉 少量 豚脂 4.14 香料 0.19
水 1.23 （衣） 　 水 5 粒状植物性たん白 2.9 酸味料 0.15
しょうゆ 0.62 パン粉 15.0 プルーンピューレ 0.91 乳化剤 0.13
食塩 0.44 米粉 3.0 かつお節エキス 0.55 乳酸Ca 0.08
調味料 0.12 小麦粉 3.0 食塩 0.54 ピロリン酸鉄 0.01
香辛料 0.10 水 14.0 おろししょうが 0.32 V.C 微量
酵母エキスパウダー 0.01 香辛料 0.17 水 79.16
パン粉 25.42 亜鉛含有パン酵母 0.08
水 11.44 揚げ油（大豆油、なたね油） 1.50
小麦粉 2.99 クエン酸鉄 0.03
でん粉 0.29 （調整水） 18.72
粉末状植物性たん白 0.19
米粉 0.19
砂糖 0.11
増粘剤 0.02
ぶどう糖 0.02

小麦　大豆　鶏肉
豚肉

乳無し 小麦　大豆　牛肉 大豆　小麦 大豆 卵　大豆 無し

煮干し

NO12. NO17. NO17. NO17. NO2. NO2. NO18. NO13.

コロッケ（小） コロッケ（中） 厚揚げ（冷） いり卵 カットわかめ 肉団子 杏仁寒天

＜同一工場内使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞ ＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞ ＜コンタミ＞

無し 無し 卵　乳成分　えび　か
に

無し 無し 無し
＜注意喚起＞
原材料のわかめはえ
び、かにの生息する
海域で採取していま
す

卵　乳成分 無し

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞


