
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「幼稚園に来る前に 身だしなみを整えよう」 R４.10

身だしなみを整えるって知ってる？ 

幼稚園に来る前に、体や服をきちんとすることだよ。 

 

 第６話                       

   

こうした身だしなみを整え

てね。 

水をつけて… こうやって、

やる！ 

①顔を洗う 

②髪をとかす 
 

③着替える ④ズボンの

ポケットに

ハンカチ、

ティッシュ

を入れる 

寝ぐせがつ

いていない

かな？髪が

短い子もブ

ラシでとか

してね。 

シャツはズボンに入れられるかな？ 

毎朝チェック

しよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検温 

 

 への入力 

マスク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

靴の左右が正しいときは、靴の先のカーブが内側を向いていて、二つの靴が「仲良く」

向かい合って笑っているように見えたのだと思います。一方、左右が反対のときは、お互

いがそっぽを向いている様子に見えて「怒っている。」と。とても楽しい発想で、他の子

どもたちにもわかりやすかったと思います。 

 

⑤靴を左右間違えない

ようにはく 

⑥爪が伸びてい

ないかチェック 

⑦あいさつは心の身だしなみ！ 

靴の先を見て。 

先がクルンと曲がってるよ。 

 

先生の靴で見てみよう！ 

きれいに切ってあるね！ 

おはようござ

います！ 

おはようござ

います！ 

おはよう

ございま

す！ 


