
                       

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
お腹の中から、赤ちゃんが

合図を送ったよ。 

「性の指導②－１ いのちの誕生」  R４.11 月 ５歳児 

じゃあ、➍お母さんのおなかの

前は、どこにいたの？ 

 第７話                       

❶大きい組さんになる前は？➡○○組！ 

➋幼稚園に入る前はどこに？➡おうち！ 

➌赤ちゃんで生まれる前は？➡お母さんのおなか！ 

 

皆、真剣な表情、キラキラした

瞳で聞いてくれました。 

皆にしつもーん！！ 

 

 
明日はお母さんのおなかの

中での様子を話します。 

畑の土の中から、スッポーン⁉ ゴミ箱の蓋を開けたら、いた⁉ 

赤ちゃんのもとは、空気に触れ

ると死んでしまうから、こうして

届けるのがいちばんいいの。 

お父さんには赤ちゃんのもと、 

お母さんには赤ちゃんの卵がある。 

 皆もこうして生まれたんだよ。 

自分も友達も皆大事な子だよ。 

わからないよね。では、 

どうやって赤ちゃんになって、

生まれるのか、話します。 

ＣＣＮの方が撮影した子どもたちの表情やキラキラした瞳を見て、２０年以上指導していたのに気づいていなかった

と知るとともに、とても感動しました!! 

こんな風に赤ちゃんになるよ 

「せっくすのえほん」みずのつきこ  

子どもの未来社 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指を吸っているんだよ。それは、おっぱいを飲む練習

です。誰にも教えてもらってないのに、赤ちゃんってすご

いね！みんなもこうしていたんだよ。 

電気の光に当ててみて。 

「性の指導②－２ わたしのはじまりのおおきさ」 

その点を大

きくしたの

がこの写真

です。 

クイズ第 1問！ 

お母さんのおなかで

初めにできる物は？ 

 

 

クイズ第２問！ 

お母さんのおなかで赤ちゃんは

練習をしています。何の練習？ 

 

10 ヶ月た

った頃、

皆がお母

さんに合

図を送っ

たよ。送っ

たよね？ 出るのは難しいけど、自分で考えて回転しながら 

生まれたよ！ 

その小さな点が、 

皆の始まりの大きさです！ 

この黒い紙は、皆のはじまりの大きさがわ

かる紙です。どこにあるか、わかるかな？ 

まず、黒い小さな紙を配りました  

話を聞く子どもたちの生き生きとした姿に、「性の指導は、まさに“生”の指導だ。」と感じました！  


