
方県小・網代小・三輪北小合同 PTA 家庭教育学級 

BYBS非認知能力育児コーチ＋我が子を全米最優秀女子高生に育てた母 

ボーク重子さんが岐阜市に！ 

世界の子育てについて柴橋正直市長と語る！ 
「認知能力＋非認知能力」は日本を変えるムーブメント！ 

 

内容：第１部 講演「認知能力＋非認知能力は日本を変えるムーブメント」 

第２部 対談（ボーク重子さんと柴橋正直市長） 

日時：令和５年６月１０日（土）１７時～１８時３０分 

会場：岐阜市立方県小学校（岐阜市安食３丁目１１５番地） 

※ Zoom での参加もできます 

この貴重な機会にボーク重子さ

んと直接お話してみませんか？ 

子育て観が変わります！ 



 

申込方法：必要項目①～④をご記入の上、メールにて申込してください。 

     件名：６月１０日ボーク重子講演会申込 

     内容：①学校名 ②保護者名、③児童名（学年）、④参加方法（リアル参加 or zoom

参加） 

メールアドレス：gisyo25@katagata-e.gifu-gif.ed.jp 

 

申込締切：令和 5 年５月２６日（金） 

 

  

講師紹介：ボーク重子さん 

＜プロフィール＞ 

Ｓｈｉｇｅｋｏ Ｂｏｒｋ ＢＹＢＳ Ｃｏａｃｈｉｎｇ ＬＬＣ代表。 

ＩＣＦ（国際コーチング連盟）会員ライフコーチ。アートコンサルタント。福島県生まれ。 

３０歳目前に単独渡英し、美術系の大学院サザビーズ・インスティテュート・オブ・アートに入学、現

代美術史の修士号を取得する。 

１９９８年に渡米、結婚し娘を出産する。非認知能力育児に出会い、研究・調査・実践を重ね、自身の

育児に活用。娘・スカイが１８歳のときに「全米最優秀女子高生」に選ばれる。 

子育てと同時に自身のライフワークであるアート業界のキャリアも構築、２００４年にはアジア現代ア

ートギャラリーをオーブン。 

２００６年、アートを通じての社会貢献を評価され「ワシントンの美しい２５人」に選ばれた。 

現在は、「非認知能力育成のパイオニア」として知られ、１４０名のＢＹＢＳ非認知能力育児コーチを

抱えるコーチング会社の代表を務め、全米・日本各地で子育てや自分育てに関するコーチングを展開中。

大人向けの非認知能力の講座が予約待ち６ヶ月となるなど、好辞を博している。 

2019 年に初めて岐阜市を訪問。岐阜市幼児教育セミナーにて、「非認知能力の育て方 ～心の強い幸

せな子になる０～10 歳の家庭教育～」と題して講演会を開催。2022年には、則武小学校で家庭教育

学級を開催。 

 

＜主な著書＞ 

人生・キャリアのモヤモヤから自由になれる 大人の「非認知能力」を鍛える 25 の質問 

「非認知能力」の育て方:心の強い幸せな子になる 0～10 歳の家庭教育 

しなさいと言わない子育て 

世界最高の子育て――「全米最優秀女子高生」を育てた教育法 

「パッション」の見つけ方: 「人生 100 年ずっと幸せ」の最強ルール 

子育て後に「何もない私」にならない 30 のルール 

世界基準の子どもの教養 

世界最高の子育てツール SMART ゴール 「全米最優秀女子高生」と母親が実践した目標達成の方法 

誰だって「なりたい自分」になれる 

 

＜テレビ出演＞ 

踊るさんま御殿 人生が変わる 1 分間の深イイ話 ノンストップ等 

※講演会後、サイン会開催予定 
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