
オランダのイエナプラン教育のエッセンスを参考にした異年齢学級の学び 

方県なかよしスクール 

 

 オランダは、国際連合児童基金（ユニセフ）の子供幸福度ランキングで 2007年、2014年、2020

年と世界一位になっており、「世界一子供が幸せな国」というイメージが定着しつつあります。（日本は、

20位）そのオランダで展開されているイエナプラン教育が国内でも注目されており、教育改革の方向と

して全国の教育機関等で参考にされています。 

 

本校では、このイエナプラン教育のエッセンスを参考にした異年齢学級の学び「方県なかよしスクー

ル」を展開しています。 

異年齢や様々な特性をもった違いのある学級の中で、「互いの違いを認め、みんなが幸せになる時間を

創る」をテーマとし、子供自身が主体的・協働的に幸せな生活を創り出す活動を展開しています。この環

境は、大人の社会の縮図であり、子供たちは、この環境の中で非認知能力を育む仕組みとなっています。 

 

（異年齢学級って？） 
 この活動は、１年生から３年生と４年生から６年生の異年齢学級を編成します。 

日常の学校では、同じ年齢の子供たちで学級が編成されており、「同年齢であれば能力は同じである」

ことを大前提に教育が展開されているため、違いが認めら

れにくい環境にあります。 

そこで、方県なかよしスクールでは、１年生から３年生

と、４年生から６年生の異年齢学級を編成することで、一

人一人は違うことが当たり前であることを理解する環境

を整えます。 

 

（どんな教育活動をするの？） 
 異年齢の子供たちが、互いに違いを認め、みんなが幸せ

になる時間を創ることができるよう次の①から④の活動

を行っています。 

 教員は、子供の主体的・協働的な学びができるよう子供

の支援者となります。 

 

①異年齢遊び 

 異年齢のみんなが幸せになる遊びやルールを子供たち

が考え、実行していきます。違いの中で活動するため、ト

ラブル等が起こることは想定内。その時は、改めて対話を

して解決していくことを大切にしています。 

 

②サークル対話（哲学対話） 

これからも社会の変化は加速していくため、子供たち

は、これまで経験したことがない「正解のない社会」で仕

事や生活することとなります。そこで、正解のない話題や
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子供が話題にしたいことを自由に対話しながら考えるサークル対話を行っています。 

＜話題の例＞ 

・大人ってどんな人？     ・勉強ってどうしてするの？  ・時間はどうして大切なの？   

・友達ってたくさん必要？   ・うそをつくのは悪いこと？  ・お金で本当に幸せになれる？等 

 

③異年齢の学び合い 

 自分で選んだ算数の教材で「学び合い」をします。自立学

習を進める中で、わからない時は、仲間に「教えて」と聞き

合って課題を解決していきます。 

同年齢学級では、リーダー性や優しさ等を発揮しにくい

子供も、異年齢学級では、下学年に対して発揮するチャンス

があります。下学年に優しく教えて「ありがとう」と言われ

た時、同学年では味わうことがなかった自分の中にあるリ

ーダー性や優しさ、有用感を味わうことができ、新たな自分

の発見にもつながることが多々あります。また、下学年にと

って上学年の姿はあこがれとなり、キャリア教育につなが

っています。 

 

④振り返り 

 この時間は、一緒に活動した自分や仲間のよさを振り返ります。年齢や性格の違った仲間との活動で、

「違うことは当たり前」であることを認めるようになったり違いを楽しんだりするようになります。 

大人の社会は、年齢も特性も違う人と生活したり仕事をしたりしていきます。そんな中で、自分や仲間

のよさを感じながら生きることが人生の幸せにつながると考えています。 

この振り返りの時間は、この活動の中で一番大切な時間となります。 

 

※全国から本校に教育視察 

 本年度よりスタートした異年齢学級の学び「方県なかよしスクール」は、全国の学校や教育機関等が教

育視察のために来校されており、これからの教育の在り方について一緒に考える機会となっています。 

 今後も、本校の教育をきっかけとして、社会で幸せに生きる力を育む教育の在り方について、全国にネ

ットワークを広げていけたらと思っています。 

 

 

9月 30日（土）方県小学校運動会（8時 50分スタート！） 

地域参加競技「大玉送り」に参加して一生の記憶に！ 
創立 150周年を一緒に楽しもう！  

 

 9月 30日（土）に方県小学校で運動会（午前 8時 50分スタート）

を開催します。 

本年度は、保護者や地域の皆さんが楽しみながら参加できるよう地域

参加競技「大玉送り」をプログラムに入れました。方県地区住民であれ

ば、どなたでも参加いただけます。 

方県小学校創立 150周年を迎えるこの年に、方県小学校の児童を応

援していただくとともに、方県地区住民の皆さんで運動会に参加して楽

しみませんか？ 

住民の皆さんが運動会に参加している風景は、子供たちや大人たちの記憶に、永遠に残るものとなり

ます。たくさんのご参加、お待ちしております。 

 

＜お知らせ＞  小学校は、8月 2日（水）～8月１7日（木）まで 閉庁です。 

 

 
異年齢で学び合う子供たち 

 


