
チームズでオンラインじゅぎょうを うけるほうほう 

 

１ せつぞくじかんに なったら，チームズをひらきます。 

 

２ じぶんの がっきゅうの 「一般」をひらきます。 

  みぎがわに 会議（一般）と，こんいろのメッセージが あらわれていたら，オンラインじゅぎょう

がかいしされています。「参加」をタップしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ ビデオとマイクをオンにして「今すぐ参加」をタップしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 はいけいを うつしたくないひとは，「背景の効果」をタップして，はいけいが うつらないようにし

ましょう。これは，あとからでも せっていできます。 

 

 

 はいけいを うつしてもよいひとは あかいろのやじ 

るしで すすみましょう。 

 

 はいけいを うつしたくないひとは きいろのやじる 

しで すすみましょう。 
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４ せんせいが きょかをするまで したのがめんで まちましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ きょかされると がめんがうつります。 

  せんせいのしじに したがって，カメラやマイクをオンにしたりオフにしたりしましょう。 

   

 

        カメラ オン マイク オン 

      うえの マークをタップすると，きりかえることが できます。 

 

６ スピーカーは つねに オン にしましょう。 

  いつも スピーカーは みぎのじょうたいに しましょう。 

 

 

 

７ じゅぎょうの おわりになったら，あかいしかくをタップして，おわりましょう。→ 

 

 

 

 


