
1月２０日 なかジャンスクール フリースタイルプロジェクト（１～3年生） 

教室 学級 活動内容 持ち物 

１－１ 

1 学級 リース  対話＋自由遊び 
毛糸・ペン・折り紙・画用紙(台になるもの) 

テープ・のり・リボン・赤白ぼうし 

４学級 対話＋自由遊び  ボーリング 
おりがみ・新聞紙 

ペットボトルまたはカン１本・赤白ぼうし 

１－２ 

７学級 おりがみ  絵しりとり 
折り紙（一人３枚） 

紙３枚 えんぴつ 

１０学級 
けいどろ なんでもバスケット 

雨天おもちゃ作り 
(雨天)自分が作りたいおもちゃの材料 

１－３ 

13 学級 ビンゴ大会  こままわし 折り紙・紙ねんど 

16 学級 折り紙交換大会 折り紙 

２－１ 

8 学級 
創作活動 くだものやさん 

お花屋さん 

おりがみ・テープ 

のり・はさみ 

11 学級 おもちゃ作り ボーリング 

おりがみ・新聞紙・ 

ペン・テープ・ 

ペットボトル１本 

２－２ 

１４学級 大縄跳び カルタ大会 雨おりがみ ねんど 

１７学級 
ドッジボール  

ペットボトルボーリング 

ペットボトル キャップ 紙コップ  

ビー玉 おりがみ 輪ゴム はさみ  

テープ 

２－３ 

２学級 
大繩、おにごっこ 

手作りすごろく 

ペン、折り紙、 

のり、サイコロ、 

ハサミ、消しゴム 

６学級 
ドッチボール、大繩、（将棋） 

いすとりゲーム、折り紙 
タブレット、折り紙 

３－１ 

３学級 
グランド 3 周走る・おにごっこ 

ペットボトルボーリング 
ペットボトル 2～3 本 

５学級 すごろく 
おりがみ・色ペン・ダンボール 

クレヨン・クーピー 

３－２ 

１５学級 すごろく 
おりがみ・カラーペン・クレヨン・ 

クーピー・はさみ・のり・ネームペン 

１８学級 ピョンコップ競争（作って競争） 
輪ゴム・紙コップ（２つ以上）・はさみ・ 

のり・おりがみ・ペン・飾り付けるもの 

３－３ 

９学級 めいろづくり・まとあてゲーム 
割りばし 輪ゴム ダンボール     

ビニールテープ 

１２学級 
① 福笑い ②金魚つり 

③ かるた ④まとあて 

輪ゴム ダンボール 割りばし(５本)   

ペン 毛糸 テープ 



 

1月２０日 なかジャンスクール フリースタイルプロジェクト（４～６年生） 

教室 学級 活動内容 持ち物 

４－１ 

7 学級 トランプ・ウノ ビンゴ 
6 年生  

ビンゴの持ち物 

10 学級 
トランプ・ウノ  

①劇 ②宝さがしゲーム 

劇で使うもの 

宝探しの準備 

４－２ 

13 学級 
 工作（個人作品または共同作品） 

 けいどろ （雨）トランプ 
工作で使いたいもの 

16 学級 
プログラミング 

工作（ストロー工作・折り紙） 

タブレット 

ストロー 折り紙 

４－３ 

1 学級 英語ゲーム・工作 英語・工作で使うもの 

4 学級 工作（ポスター） 工作で使うもの 

５－１ ３・５学級 

ゲーム大会（射的・輪投げ） 工作に必要なもの 

ゲーム大会 

（お化け屋敷・もぐらたたき） 
工作に必要なもの 

５－２ 

8 学級 
工作・トランプ・絵しりとり 

ドッジボール 
工作で使うもの 

11 学級 折り紙・人狼ゲーム・外遊び 折り紙 

５－３ 

14 学級 腕相撲大会・かくれんぼ 
６年生のみ 

かくれんぼのルール 

17 学級 
腕相撲大会・フルーツバスケット 

ドッジボール・だるまさんがころんだ 
６年生のみ腕相撲大会トーナメント表 

６－１ 

2 学級 映画 なし（タブレット） 

６学級 映画 なし（タブレット） 

６－２ 

９学級 
トランプ・オセロ・ウノ  

ドッジボール 
なし 

１２学級 トランプ（最強王・最弱王）・ビンゴ なし 

６－３ 

１５学級 映画 すごろく ドッジボール なし 

１８学級 
トランプ オセロ 将棋 学習  

鬼ごっこ 
なし 

 

 


