
　　　　         インフルエンザによる出席停止期間早見表
発症日

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目

解熱後 解熱後 発症後 発症後
１日目 ２日目 4日目 5日目

出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 登校可能○

解熱後 解熱後 発症後
１日目 ２日目 ５日目

出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 登校可能○

解熱後 解熱後
１日目 ２日目

出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 登校可能○

解熱後 解熱後
１日目 ２日目

出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 登校可能○

解熱後 解熱後
１日目 ２日目

出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 出席停止× 登校可能○

例２
発症後２日目に
解熱した場合

発熱 発熱

発症後

解熱発熱発症後１日目に
解熱した場合

例１

発熱

例３
発症後３日目に
解熱した場合

発熱 発熱

例４
発症後４日目に
解熱した場合

発熱 発熱

※インフルエンザの出席停止期間は、「発症した後５日を経過し、かつ解熱した後２日（幼児にあっては３日）を経過するまで」で、原則は
    上記のようになりますが、 個人によって症状や経過が違いますので、かかりつけの医師の指示に従ってください。
※発症日は、インフルエンザ症状（３８度程度の発熱等）が始まった日でこの日を０日目とカウントしてください。あまり熱が上がらないなど
    発症日がよくわからない時は医師にご相談ください。
※解熱した次の日を「解熱後１日目」とカウントしてください。

発熱 解熱
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発熱

解熱

解熱発熱

解熱発熱 発熱

例５
発症後５日目に
解熱した場合

発熱 発熱


