
R６年５月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.1
2024/4/16

1日 (水) 1日 (水) 2日 (木) 2日 (木) 2日 (木) 7日 (火) 7日 (火) 7日 (火)

大豆 97 小豆粒あん 40.0 70 グラニュー糖 15.0 さくらんぼ果汁（還元） 12.0 大豆 97 清酒粕 非開示 でん粉 27.0
豆腐用凝固剤 2.1 米粉 21.0 食塩 30 果糖 5.0 砂糖 8.0 豆腐用凝固剤 2.1 食塩 非開示 煎り米 18.6
（塩化カルシウム） 砂糖 15.49 乳製品乳酸菌飲料 3.4 水あめ 6.0 （塩化カルシウム） 酵素剤 非開示 米ぬか加工品 18.0
重曹 0.85 加工でん粉 2.75 食用加工油脂 1.5 果糖 4.5 重曹 0.85 水 非開示 砂糖 9.7
消泡剤 0.05 植物油脂 0.37 脱脂粉乳 0.8 ぶどう糖 3.0 消泡剤 0.05 にんじんフレーク 8.5
（パーム油） 酵素製剤 0.3 レモン果汁 0.25 水 63.3 （パーム油） うるちひえパフ 4.9
（植物レシチン） 水 20.09 乳酸カルシウム 1.76 乳酸カルシウム 1.2 （植物レシチン） 黒のり 4.5
（炭酸マグネシウム） 柏葉（包材） 1枚 増粘多糖類 1.10 加工でん粉 0.8 （炭酸マグネシウム） 食塩 4.2

香料 0.56 ゲル化剤 0.7 キヌアパフ 2.8
酸味料 0.19 酸味料 0.3 酵母エキス 0.5
ビタミンC 0.10 香料 0.2 クエン酸鉄ﾅﾄﾘｳﾑ 1.2
乳化剤 0.05 クエン酸鉄ナトリウム Φ ビタミンC 0.1
ビタミンD 0 着色料 Φ カロチン色素 ０．１未満

水 70.29 ビタミンC Φ

＜注意喚起＞
のりは、えび、かにの

生息地で採取しています

NO17. NO17. NO17.

日

南地区

R6.5

NO2.

高野豆腐（細）
信濃雪

NO2.

柏もち（冷） 茎わかめ（塩蔵） ゼリー（小） ゼリー（中）
華桔梗 真田物産 トーニチ ヤヨイサンフーズ

NO19. NO19. NO19.

高野豆腐（さいのめ） 酒粕 ふりかけ
信濃雪 大関 三島食品

配
合
割
合
（
％
）

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞ ＜同一工場使用＞ ＜注意喚起＞ ＜同一工場使用＞ ＜同一工場使用＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞ ＜同一ライン使用＞
無し 小麦　乳　卵

やまいも　オレンジ
ごま

わかめは、
えび、かにが生息
している海洋で採取
しています。

卵　りんご　もも
オレンジ　ゼラチン
くるみ　落花生
小麦　ごま
アーモンド

小麦　卵　乳 無し 小麦　卵　乳　ごま
オレンジ　ごま　さけ
さば　大豆　鶏肉
豚肉　りんご　ｾﾞﾗﾁﾝ

＜同一工場使用＞
落花生

大豆 大豆 無し 乳　大豆 無し 大豆 無し 無し



R６年５月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.2
2024/4/16

日

南地区

R6.5

配
合
割
合
（
％
）

8日 (水) 8日 (水) 9日 (木) 9日 (木) 9日 (木) 10日 (金) 10日 (金) 10日 (金)

ヤングコーン 99.18 キャベツ 28.2 魚肉すりみ 47.79 異性化液糖 25.0 アセロラ果汁 28.07 ひよこ豆 100 食用植物油脂 37.5 果糖ぶどう糖液糖 15.0
食塩 0.8 たまねぎ 6.4 （スケソウタラ） アセロラ濃縮果汁 2.0 果糖ぶどう糖液糖 23.0 醸造酢 15.4 砂糖 8.0
酸味料 0.02 にら 3.8 ひとえぐさ 4.78 還元水あめ 1.4 難消化性デキストリン 8.75 砂糖 13.8 ぶどう糖 2.0

豚肉 12.8 馬鈴薯でん粉 9.56 ゲル化剤 0.73 加工でん粉 0.68 食塩 3.6 いちご果汁（還元） 1.5
豚脂 6.4 砂糖 2.39 酸味料 0.4 酸味料 0.4 スイートコーンパウダー 3.4 水 70.6
でん粉加工食品 1.4 大豆たん白 1.1 紫芋色素・唐辛子色素 0.16 増粘多糖類 0.39 発酵調味料 2.0 ゲル化剤 1.2
香味油 1.2 食塩 1.43 クエン酸第一鉄ナトリウム 0.103 クエン酸鉄ナトリウム 0.08 ソテーオニオン 1.9 乳酸カルシウム 0.9
しょうゆ 0.7 なたね油 0.55 香料 0.1 着色料 0.06 酵母エキスパウダー 0.7 香料 0.4
酵母エキス 0.3 加水 32.4 消泡剤 0.03 （アントシアニン） （0.05） プルーンピューレ 0.2 酸味料 0.2
食塩 0.3 クチナシ赤色素 0.02 （クチナシ） （0.01） にんじんエキス 0.2 クエン酸鉄ナトリウム 0.1
砂糖 0.2 水 70.057 （カロチノイド） （0） レモン果汁 0.1 ビタミンC 0.1
しょうがペースト 0.2 香料 0.01 増粘剤 0.9 着色料 Φ
香辛料 Φ その他 0.55 乳化剤 0.8
小麦粉 23.3 水 38.01 酸味料 0.3
小麦たん白 0.6 香料 0.1
食塩 0.1 水 19.1
水 10.8
加工でん粉 2.9
炭酸カルシウム 0.4
ピロリン酸鉄 Φ

ニチレイフーズ 天狗缶詰 理研ビタミン ヤヨイサンフーズ
あおさのしんじょ ミニアセロラゼリー（小） アセロラゼリー（中） ひよこ豆 ドレッシング（コーン）

NO4. NO6.NO4. NO4. NO6. NO6.

ダイスゼリー（いちご）

ヤヨイサンフーズ ピアット（スズヒロシーフーズ） 富士正食品

NO14. NO14.

ギョーザヤングコーン
天狗缶詰

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞ ＜同一工場使用＞ 

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞ ＜同一工場使用＞ ＜同一工場使用＞ ＜同一工場使用＞ ＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞
えび　かに　小麦　卵
乳　いか　牛肉　ごま
さば　鶏肉　豚肉

卵　乳　牛肉　鶏肉
豚肉　オレンジ　もも
りんご　バナナ　大豆
ゼラチン

無し 無し 無し 小麦　卵　乳無し えび　かに　卵
乳　ごま

無し 豚肉　小麦　大豆 大豆 無し りんご 無し 無し 無し



R６年５月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.3
2024/4/16

日

南地区

R6.5

配
合
割
合
（
％
）

10日 (金) 13日 (月) 13日 (月) 14日 (火) 14日 (火) 15日 (水) 15日 (水) 16日 (木)

ナタデココ 65.79 米粉 魚肉（スケソウタラ） 85.7 鶏卵 80.57 大豆 49.16 緑茶 100 塩蔵青じそ 72.7 大豆 68
砂糖・ぶどう糖果糖液糖 17.31 食酢 加工でん粉 5.0 鰹・昆布だし 6.95 かたくちいわし 34.9 食塩 10.1 大麦 15
クエン酸 0.02 増粘剤 馬鈴薯でん粉 3.1 砂糖 5.37 砂糖 14.08 砂糖 9.7 塩 15
水 16.88 （キサンタンガム） 砂糖 2.5 でん粉 4.03 しょうゆ 0.76 麦芽糖 4.2 調味料 1

（アルギン酸エステル） 発酵調味料 1.7 植物油脂 1.07 ごま 0.5 酵母エキス 1.6 酒精 1
食塩 1.7 醸造酢 1.07 でん粉分解物 0.36 加工でん粉 1.6
加工油脂 0.3 食塩 0.94 食塩 0.14 香料 0.1

青粉 0.1

＜注意喚起＞
かたくちいわしは

えび、かにを
食べています。

＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一ライン使用＞

無し 無し 卵　大豆 大豆　小麦　ごま

藤沢商事 瑞草園 三島食品 大坪醤油

＜アレルゲン表示対象＞

青じそ粉

NO10. NO12.

郡上味噌

＜同一工場使用＞ ＜同一工場使用＞

カネ上 三和製玉

小麦　大豆 小麦　乳　えび　かに
牛肉　さば　鶏肉
豚肉　りんご　ごま

はごろもフーズ（アイカン） 小林生麺

NO9. NO10.NO7. NO7. NO9.

冷凍米粉麺 かまぼこ（魚） 厚焼き卵

NO6.

ナタデココ 大豆入り小魚（中のみ） お茶（粉末）

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜同一工場使用＞
落花生　えび　くるみ
バナナ　アーモンド
カシューナッツ

＜同一工場使用＞
卵　乳　いか　キウイ

無し 小麦　卵　乳　ごま
サケ　オレンジ　さば
大豆　鶏肉　豚肉
りんご　ゼラチン

＜同一工場使用＞
落花生

小麦もも　りんご 無し

無し 無し 無し 大豆



R６年５月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.4
2024/4/16

日

南地区

R6.5

配
合
割
合
（
％
）

16日 (木) 17日 (金) 17日 (金) 17日 (金) 20日 (月) 21日 (火) 22日 (水) 23日 (木)

もも果汁 30.0 にんじん 100 豆乳 90.5 いんげんまめ 25 しょうゆ 40 小麦粉 65 そらまめ 81.0 さけフレーク 85.7
水あめ 14.0 デキストリン 1.8 水 75 砂糖 29 小麦グルテン 35 なたね油 18.0 米油 9.8
砂糖混合ぶどう糖果糖液糖 12.0 でん粉 1.4 干しひじき 11 重曹 微量 食塩 1.0 さけエキス 2.7
トレハロース 3.0 ぶどう糖 0.2 酵母エキス 0.7 砂糖 0.9
増粘多糖類 0.6 なたね油 - 寒天 0.1 食塩 0.4
酸味料 0.4 豆腐用凝固剤 0.7 クエン酸鉄ナトリウム 0.3 紅麹色素※ 0.5
水 40 水 5.4 しそ香料 微量

水 18.9

※使用紅麹色素は

小林製薬の　　　　

紅麹原料の使用は

ありません。

県産ももゼリー（中のみ）

モリタン 不二製油 キューピー

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

にんじんペースト 冷凍厚揚げ（１０ｇ）

大栄食品 堂本食品 麩粂商店 ヨコイピーナッツ マルハチ村松（STIサンヨー）

白いんげん豆（ペースト） ひじき佃煮 おつゆ麩 そらまめ さけフレーク

NO12. NO16. NO16. NO16. NO18. NO3. NO15. NO5.

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞＜アレルゲン表示対象＞

＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場使用＞ ＜コンタミ＞
りんご 無し 無し 無し えび　小麦　卵　乳

いか　牛肉　ごま
さけ　さば　大豆
鶏肉　豚肉
やまいも　りんご

無し 小麦　卵　乳
落花生　えび　かに
いか　くるみ　大豆
鶏肉　さけ　ごま
アーモンド
カシューナッツ

無し

もも 無し 大豆 無し 小麦　大豆 小麦 無し さけ



R６年５月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.5
2024/4/16

日

南地区

R6.5

配
合
割
合
（
％
）

23日 (木) 23日 (木) 24日 (金) 24日 (金) 24日 (金) 27日 (月) 27日 (月) 27日 (月)

（お米ババロア） 　 ※前列より 　 大豆 100 食用植物油脂 26.0 砂糖・異性化液糖 6.04 豆乳 93.5 もずく 100 たらすり身 61.7
豆乳加工食品 14.2 　 醸造酢 22.7 加糖練乳 5.7 コーンスターチ 0.3 （砂糖）
水あめ 9.4 （みかんソース） 　 糖類（砂糖・水あめ） 21.0 脱脂粉乳 5.65 加工でん粉 1.2 魚介エキス 5.5
砂糖 4.3 温州みかん果汁（濃縮還元） 10.0 食塩 5.0 イソマルトオリゴ糖シロップ 2.5 塩化マグネシウム 0.83 （昆布エキス）
水溶性食物繊維 2.3 みかんシラップ漬け 3.3 果汁（レモン、パインアップル） 0.9 全粉乳 1.5 水 4.17 （かつお節エキス）

米粉 2.2 砂糖 3.0 酵母エキスパウダー 0.7 砂糖 1.39 米でん粉 2.7
水 39.1 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 2.2 オニオンエキス 0.02 リン酸-水素カルシウム 1.03 みりん 2.1
ゲル化剤 0.3 水溶性食物繊維 0.7 香辛料 0.003 クリーム 1.0 食塩 0.7
香料 0.1 水 8.4 キサンタンガム、加工でん粉 0.5 増粘多糖類 0.26 砂糖 0.4
乳化剤 0.1 ゲル化剤 0.1 乳化剤 0.4 乳たんぱく質濃縮物 0.18 酵母エキス 0.3
PH調整剤 0.1 ビタミンC 0.1 香辛料抽出物 0.03 寒天 0.15 タピオカでん粉 2.7
セルロース 使用 酸味料 0.1 香料 0.01 香料 0.14 水 23.9
ピロリン酸第二鉄 使用 香料 使用 （水） 22.737 ピロリン酸鉄 0.01

水 74.45

※次列へ

＜同一工場・同一ライン使用＞

マメックス 理研ビタミン スギヨ
豆乳デザート（冷）

日本レトルトフーズ 理研ビタミン
豆乳デザート（冷） カット大豆

日東ベスト 日東ベスト 愛知ヨーク

NO5. NO5. NO11. NO11. NO1. NO1.NO11. NO1.

糸かまぼこ（冷）冷凍豆腐 冷凍もずくドレッシング（コールスロー） ヨーグルト

＜アレルゲン表示対象＞＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場使用＞ ＜注意喚起＞ ＜同一ライン使用＞
卵　乳　小麦
オレンジ　キウイ
もも　りんご
ゼラチン　バナナ
ごま　アーモンド

無し 無し もも　りんご 小麦 もずくは、えび、かに
の生息する海域で
採取しています。

卵　乳　小麦　えび
かに　大豆　ゼラチン
ごま

大豆大豆 大豆 無し 乳 無し 無し



R６年５月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.6
2024/4/16

日

南地区

R6.5

配
合
割
合
（
％
）

27日 (月) 27日 (月) 28日 (火) 28日 (火) 28日 (火) 28日 (火) 29日 (水) 29日 (水)

みかん 67.11 糖類 19.0 魚肉すりみ（スケソウタラ） 65 小麦粉 75 あおさ 100 ずんだあん 60 岐阜県産大豆 100 しょうゆ 非開示

砂糖・ぶどう糖果糖液糖 3.82 マンゴーピューレ 9.0 卵白 4.8 小麦グルテン 25 　　枝豆 納豆菌（配合割合に含まず） 砂糖 非開示

クエン酸 0.1 増粘多糖類 0.48 馬鈴薯でん粉 2.2 重曹 微量 　　砂糖 食塩 非開示

水 28.97 酸味料 0.24 砂糖 1.7 　　白いんげん豆 かつおエキス 非開示

ビタミンC 0.09 食塩 1.4 　　食物繊維 かつお節エキス 非開示

乳酸カルシウム 0.05 みりん 1 　　日持向上剤製剤 こんぶエキス 非開示

香料 0.04 清酒 1 　　食塩 酵母エキス 非開示

ピロリン酸鉄 0.01 粉末状小麦たん白 0.7 砂糖 13.72 酒精 非開示

水 71.09 調味料（アミノ酸） 073 もち粉 10.06 水 非開示

PH調整剤 0.03 もち米 6.86
酸化防止剤 0.02 酵素製剤 0.18
乳化剤 0.02 乳化剤 0.02
水 21.4 水 9.16

はごろもフーズ（アイカン） 大島食品工業
納豆　たれ青のり粉 ずんだもち

石巻蒲鉾 麩粂商店 鈴木海苔（小善本店） 華桔梗
納豆マンゴーゼリー 笹かまぼこ 白玉麩

エイコー食品（平郡商店）エイコー食品

NO1. NO1. NO8. NO13. NO13.NO8. NO8.NO8.

みかん（レトルト）

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞ ＜注意喚起＞ ＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場使用＞
もも　りんご 無し 乳　牛肉　豚肉

＜注意喚起＞
ｽｹｿｳﾀﾗは、えび、
かにを食べてます。

無し アオサは、えび、
かにが混ざる漁法で
採取しています。

小麦　乳　卵
やまいも　オレンジ
ごま

無し 豚肉　ごま

大豆　小麦無し 無し 卵　小麦 小麦 無し 大豆 大豆
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日

南地区

R6.5

配
合
割
合
（
％
）

30日 (木) 31日 (金) 31日 (金) 31日 (金) 0日 (土)

かたくちいわし 92.3 タラ 60.0 いんげんまめ 90 オレンジ 100
砂糖 5.84 パン粉 20.0 食塩 少量
でん粉分解物 0.94 小麦粉 8.0 水 10
しょうゆ 0.62 でん粉（コーン） 2.0
食塩 0.3 大豆たん白 1.5

なたね油 1.0
食塩 0.5
こしょう 0.5
加水 6.5

白身魚フライ 白いんげん豆（ゆで）

エフエム企画 0
小魚（中のみ）

藤沢商事 松島フーズ
0オレンジ

キューピー（ほしえぬ）

NO21. NO21. NO.NO20. NO21.

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞ ＜同一ライン使用＞＜同一ライン使用＞ ＜同一工場使用＞
落花生　えび　くるみ
バナナ　アーモンド
カシューナッツ　ごま

＜同一工場使用＞
卵　乳　イカ　キウイ

えび　いか　卵
さば　ごま

無し キウイ　もも　りんご

小麦　大豆 小麦　大豆 無し オレンジ


