
7月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.1
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2日 (火) 2日 (火) 2日 (火) 2日 (火) 2日 (火) 2日 (火) 2日 (火) 4日 (木)

もずく 100 たらすり身 61.7 マンゴー 100 （りんごゼリー） 　 ※前列より ※前列より ※前列より 米粉
（砂糖） 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 5.0 　 食酢
魚介エキス 5.5 りんご果汁（濃縮還元） 3.7 （ぶどうゼリー） 　 （ピーチゼリー） 　 （豆乳ゼリー） 　 増粘剤
（昆布エキス） 砂糖 1.0 ぶどう果汁（濃縮還元） 5.0 もも果汁（濃縮還元） 5.0 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 4.3
（かつお節エキス） デキストリン 1.0 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 4.0 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 4.0 豆乳 2.5
米でん粉 2.7 水溶性食物繊維 0.6 砂糖 1.5 砂糖 1.3 砂糖 1.3
みりん 2.1 寒天 0.2 デキストリン 1.0 デキストリン 1.0 デキストリン 1.3
食塩 0.7 水 12.9 水溶性食物繊維 0.6 水溶性食物繊維 0.6 水溶性食物繊維 0.8
砂糖 0.4 乳酸カルシウム 0.3 寒天 0.2 寒天 0.2 寒天 0.2
酵母エキス 0.3 ゲル化剤 0.1 水 12.1 水 12.5 水 14.7
タピオカでん粉 2.7 ビタミンC 0.1 乳酸カルシウム 0.3 乳酸カルシウム 0.3 ゲル化剤 0.1
水 23.9 香料 使用 ゲル化剤 0.1 ゲル化剤 0.1 ピロリン酸第二鉄 使用

クチナシ黄色素 使用 酸味料 使用 酸味料 0.1 香料 使用
クエン酸鉄ナトリウム 使用 ビタミンC 使用 クチナシ赤色素 使用
クチナシ青色素 使用 紅麹色素 使用 クエン酸鉄ナトリウム 使用
着色料 使用 香料 使用 紅麹色素 使用

クエン酸鉄ナトリウム 使用 香料 使用
クチナシ青色素 使用

　 　
※次列へ 　 ※次列へ ※次列へ 　

無し 無し 大豆　もも　りんご 無し

もずくは、えび、かに
の生息する海域で
採取しています。
＜同一ライン使用＞
小麦　落花生
さば　大豆　りんご

無し

卵　乳　小麦　えび
かに　大豆　ゼラチン
ごま

卵　乳　小麦
オレンジ　キウイ
ゼラチン　バナナ
ごま　アーモンド

無し

＜注意喚起＞ ＜同一ライン使用＞ ＜同一ライン使用＞

＜アレルゲン表示対象＞

配
合
割
合
（
％
）

NO2.

もずく（冷）
理研ビタミン

NO2.

糸かまぼこ マンゴー（冷） カクテルゼリー カクテルゼリー
スギヨ ノースイ 日東ベスト 日東ベスト

NO2. NO2. NO2.

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

カクテルゼリー カクテルゼリー 米粉麺（冷）
日東ベスト 日東ベスト 小林生麺

＜コンタミ＞

＜アレルゲン表示対象＞

NO2. NO2. NO5.

日

南地区

R6.7
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配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R6.7

4日 (木) 4日 (木) 4日 (木) 4日 (木) 5日 (金) 5日 (金) 5日 (金) 5日 (金)

スケソウタラ 77.8 錦糸卵 93.3 ぶどう糖果糖液糖 11.0 果糖 11.0 レモン 97 かぼちゃ 100 いんげんまめ 25 食用植物油脂 20.3
南瓜 9.1 　鶏卵 砂糖 5.0 グラニュー糖 8.0 醸造酢 3 水 75 砂糖 13.8
タピオカでん粉 4.5 　発酵調味料 食物繊維 4.8 ポリデキストロース 3.5 香料 少々 醸造酢 11.9
馬鈴薯澱粉 2.8 　食用植物油脂 日向夏果汁 0.2 ぶどう糖果糖液糖 3.0 食塩 4.6
砂糖 2.3 　食塩 ゲル化剤 0.6 ぶどう果汁 0.17 発酵調味料 1.9
発酵調味料 1.6 　発酵酸味液 クエン酸 0.4 ゲル化剤 1.15 玉ねぎ 1.2
食塩 1.6 　清水 香料 0.1 酸味料 0.26 香味食用油 1.1
加工油脂（なたね） 0.3 加工デンプン 5.5 クエン酸鉄ナトリウム Tｒ ビタミンC 0.2 酵母エキスパウダー 0.9

トレハロース 1.2 ビタミンC Tｒ 香料 0.17 香辛料 0.6
着色料 Tｒ 着色料 0.05 トマト 0.4
水 77.9 クエン酸第一鉄ﾅﾄﾘｳﾑ 0.04 酸味料 0.6

水 72.46 増粘剤 0.5
（水） 42.2

無し 卵 無し 無し 無し 無し 無し 無し

乳　卵　大豆　りんご
もも　オレンジ
ゼラチン　くるみ
落花生　小麦　ごま
アーモンド

無し 無し 無し えび　かに　卵　乳
小麦　アーモンド
いか　オレンジ
牛肉　ごま　さけ
さば　大豆　鶏肉
バナナ　豚肉
まつたけ　もも
りんご　ゼラチン

小麦　大豆

＜アレルゲン表示対象＞

＜同一工場内使用＞ ＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞

NO5. NO5.

かまぼこ（星）

＜アレルゲン表示対象＞

カネ上 ケンコーマヨネーズ

＜同一工場内使用＞

＜アレルゲン表示対象＞

味の素 トーニチ
錦糸卵 ゼリー（七夕）（小） ゼリー（七夕）（中） レモン果汁 かぼちゃ（ペースト） 白いんげん豆（ペースト）

NO3. NO3.NO5. NO5. NO3. NO3.

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞ ＜同一ライン使用＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

ドレッシング（イタリアン）

ミツカン ノースイ キューピー 理研ビタミン
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配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R6.7

8日 (月) 9日 (火) 10日 (水) 11日 (木) 12日 (金) 12日 (金) 12日 (金) 12日 (金)

カタクチイワシ 67.6 乳製品 31.17 塩蔵青じそ 72.7 昆布 100 小麦粉 70 鶏卵 45.09 豚肉 97.21 デュラム小麦のセモリナ 100
砂糖 13.7 水あめ 13.39 食塩 10.1 強力粉 30 プロセスチーズ 10.0 食塩 1.4 強力小麦粉
澱粉分解物 7.8 砂糖 2.15 砂糖 9.7 イースト 2.5 砂糖 3.1 砂糖 0.9
食塩 0.5 卵黄 0.6 麦芽糖 4.2 イーストフード 0.1 大豆油 1.8 香辛料 0.26
水 10.4 安定剤 0.23 酵母エキス 1.6 グルコース（ブドウ糖） 1.0 食塩 0.39 パン酵母 0.23

乳化剤 0.22 加工でん粉 1.6 上白 4.0 醸造酢 0.37
香料 0.04 香料 0.1 食塩 1.5 加工デンプン 4.51
水 52.2 脱脂粉乳 1.0 酸味料 0.08

水 49 水 34.66

ショートニング 1.0

無し 卵　乳 無し 無し 小麦　乳 卵　乳　大豆 豚肉 小麦

カタクチイワシは、え
び、かにを食べていま
す。

無し 小麦　卵　乳
オレンジ　ごま　さけ
さば　大豆　鶏肉
豚肉　りんご　ゼラチ
ン
＜同一工場内使用＞
落花生

昆布は、えび・かにの
生息域で採取していま
す。
＜同一小分け室内使
用：袋詰め時＞
卵　小麦　いか
大豆　豚肉

卵　落花生　くるみ
りんご　ごま

小麦　豚肉
鶏肉　りんご
さば　ゼラチン

小麦　大豆　鶏肉
牛肉　ゼラチン

無し

＜コンタミ＞＜同一ライン使用＞ ＜注意喚起＞ ＜同一ライン使用＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

NO10.

ソフトフランスパン

NO10. NO10.NO6. NO8. NO13.

アイスクリーム 青じそ粉 角切昆布

NO7.

シェルマカロニ

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞

味付き小魚

＜コンタミ＞

三島食品 ヒロコンフーズ コガネパン

＜同一工場内使用＞

ミヤシタフーズ

＜同一工場内使用＞

鎌倉ハムクラウン商会 コルノマカロニー
チーズオムレツ

大島食品 協同乳業
カットウインナー

NO10.
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配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R6.7

12日 (金) 12日 (金) 12日 (金) 16日 (火) 16日 (火) 17日 (水) 17日 (水) 17日 (水)

豆乳加工食品 29.6 砂糖 17.2 ※　前列より 甘海老 90.0 しょうゆ 20.3 メンマ 55.12 ねりごま 100 とうもろこし 34.2
砂糖・ぶどう糖果糖液糖 11.0 豆乳 14.9 馬鈴薯でんぷん 9.26 果糖ぶどう糖液糖 15.0 砂糖混合異性化液糖 4.88 たまねぎ 12.1
砂糖 8.0 米粉 13.7 増粘剤 使用 食塩 0.56 醸造酢 8.7 醤油 4.73 魚肉すり身 7.6
レモン果汁 5.0 ももピューレー 11.5 酸化防止剤 使用 調味料 0.18 食塩 3.1 食塩 0.92 豚脂 7.6
水溶性食物繊維 3.7 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 7.3 紅麴色素　 使用 にんにく、ねぎ 1.1 唐辛子 0.01 でん粉 3.8
豚ゼラチン 1.3 ショートニング 7.2 香料 使用 オイスターソース 1.0 水 34.34 豆腐 3.7
でん粉 0.4 コーンフラワー 2.9 豆板醤 0.7 植物性たん白 2.6
水 40.1 水溶性食物繊維 2.7 たん白加水分解物 0.1 パン粉 1.5
酸味料 0.3 植物油 2.4 オニオンエキス 0.1 みりん 0.7
乳化剤 0.2 水あめ 1.0 チキンパウダー 0.1 焼酎 0.4
ビタミンC 0.1 大豆粉 0.8 かつおぶしエキスパウダー 0.03 小麦粉 8.2
ｐH調整剤 0.1 こんにゃく加工品 Φ 酵母エキスパウダー 0.003 砂糖 0.9
セルロース 0.1 水 13.4 酒精 2.8 食塩 0.7
ゲル化剤 0.1 加工デンプン 3.8 調味料 1.7 水あめ混合異性化液糖 0.1
香料 使用 炭酸カルシウム 0.4 増粘剤 0.1 酵母エキスパウダー 0.1
ピロリン酸第二鉄 使用 ゲル化剤 0.3 香辛料抽出物 0.01 水 11.5
着色料 使用 酸味料 0.1 ビタミンB１ 0.001 加工デンプン 3.8
カロチノイド色素 使用 乳化剤 0.1 （水） 45.156 炭酸カルシウム 0.5

膨張剤 0.1 ピロリン酸鉄 Φ
ビタミンC 0.1 乳化剤 Φ
ピロリン酸第二鉄 0.1 豆腐用凝固剤 Φ

※次列へ

大豆　ゼラチン 大豆　もも えび 小麦　大豆　鶏肉
豚肉　ゼラチン

えび　かに　卵
乳　ごま

卵　乳　小麦
オレンジ　キウイ
もも　りんご
バナナ　ごま
アーモンド

りんご　バナナ イカ　大豆
ゼラチン

えび　かに　卵
乳　アーモンド
いか　オレンジ
牛肉　ごま　さけ
さば　バナナ
まつたけ　もも
りんご

ごま

＜同一工場内使用＞
乳　りんご　鶏肉
豚肉　ゼラチン　鮭

無し

＜同一ライン使用＞ ＜同一ライン使用＞ ＜同一ライン使用＞ ＜同一ライン使用＞ ＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

甘エビ（粉付き） ドレッシング（中華） メンマ ごま（ペースト） コーンシューマイ（小）

NO10. NO10. NO10. NO11. NO9.

レモンムース（小） もものタルト（中） もものタルト（中）

NO11.

理研ビタミン 木村食品工業 かどや製油 ヤヨイサンフーズ

NO9. NO9.

小麦　大豆 ごま 大豆　小麦　豚肉
（魚介類）

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

日東ベスト 日東ベスト 日東ベスト ノースイ
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配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R6.7

17日 (水) 17日 (水) 18日 (木) 19日 (金) 19日 (金)

とうもろこし 32.7 異性化液糖 25.0 ぶどう果汁（濃縮還元） 10.0 鶏肉 39.0 脱脂粉乳 8.7
たまねぎ 11.6 アセロラ濃縮果汁 2.0 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 10.0 豚肉 5.0 マスカット果汁 7.0
魚肉すり身 7.2 還元水あめ 1.4 砂糖 8.5 たまねぎ 21.0 還元麦芽糖水あめ 1.7
豚脂 7.2 ゲル化剤 0.73 水あめ 7.0 粒状植物性たん白 17.5 乳酸カルシウム 微量
でん粉 3.6 酸味料 0.4 水 63.4 豚脂 5.0 安定剤 微量
豆腐 3.6 ﾑﾗｻｷｲﾓ色素・ﾄｳｶﾞﾗｼ色素 0.16 ゲル化剤 0.7 でん粉 2.0 香料 微量
植物性たん白 2.5 ｸｴﾝ酸第一鉄ﾅﾄﾘｳﾑ 0.103 酸味料 0.2 砂糖 1.7 ピロリン酸鉄 微量
パン粉 1.4 香料 0.1 ビタミンC 0.1 トマトケチャップ 1.6 甘味料 微量
みりん 0.7 消泡剤 0.03 香料 0.1 植物油脂 1.0 葉酸 微量
焼酎 0.4 クチナシ赤色素 0.02 クチナシ色素 使用 乾燥マッシュポテト 1.0 ビタミンD 微量
小麦粉 11.1 水 70.057 クエン酸鉄ﾅﾄﾘｳﾑ 使用 野菜ペースト 0.5 水 81.8
水 12.1 香辛料 0.2
砂糖 0.8 オニオンエキスパウダー 0.1
食塩 0.7 食塩 0.1
水あめ混合異性化液糖 0.2 酵母エキス 0.1
酵母エキスパウダー 0.1 水 2.8
加工デンプン 3.6 加工デンプン 0.9
炭酸カルシウム 0.5 炭酸カルシウム 0.2
ピロリン酸鉄 Φ 調味料 0.2
乳化剤 Φ 焼成カルシウム 0.1
豆腐用凝固剤 Φ ピロリン酸鉄 Φ

着色料 Φ
硫酸カルシウム Φ

無し 無し 鶏肉　豚肉　大豆 乳

えび　かに　卵
乳　ごま

卵　乳　牛肉
鶏肉　豚肉　大豆
オレンジ　もも
りんご　バナナ
ゼラチン

卵　乳　小麦
オレンジ　キウイ
大豆　もも　りんご
ゼラチン　バナナ
ごま　アーモンド

えび　かに　小麦
卵　乳

無し

＜同一工場内使用＞ ＜同一ライン使用＞ ＜同一工場内使用＞ ＜コンタミ＞＜同一工場内使用＞

ハンバーグ 発酵乳（中のみ）

NO14.NO9. NO9. NO12. NO14.

ミニゼリー カットゼリー（ぶどう）コーンシューマイ（中）

日東ベスト ヤヨイサンフーズヤヨイサンフーズ 富士正食品 ヤクルト

大豆　小麦　豚肉
（魚介類）

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞


