
11月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.1
2024/10/10

1日 (金) 5日 (火) 5日 (火) 5日 (火) 5日 (火) 5日 (火) 5日 (火) 6日 (水)

食用植物油脂 37.5 昆布 100 豆腐 76.9 魚肉すり身 57.08 鶏レバー 74.63 砂糖 11.47 豆乳 50.00 鶏卵 71.35

醸造酢 15.4 酢酸 - 　豆腐用凝固剤 Φ （イトヨリ　ミックス） しょうゆ 6.54 果糖ぶどう糖液糖 8.23 水あめ 15.86 植物油脂 3.26
砂糖 13.8 粉状大豆たん白 8.8 馬鈴薯でん粉 5.98 砂糖混合ぶどう糖果糖液糖 4.62 豆乳加工品 砂糖混合ぶどう糖果糖液糖 15.00 食塩 0.29
食塩 3.6 揚げ油(なたね油) 7.0 植物油(なたね、大豆) 3.24 還元水あめ 3.86 　植物油脂 2.19 ココア 1.00 加工デンプン 4.76
スイートコーンパウダー 3.4 にんじん 5.4 砂糖 2.36 砂糖 3.42 　水 1.92 麦芽エキス 0.60 乳酸ナトリウム 2.85
発酵調味料 2.0 でん粉 1.2 ぶどう糖 2.14 発酵調味料 3.08 　豆乳クリーム 1.88 ドロマイト 0.45 クエン酸 0.14
ソテーオニオン 1.9 米粉 0.7 大豆たん白 1.14 しょうが 0.98 　水あめ 0.36 水 15.91 増粘剤 0.34
酵母エキスパウダー 0.7 食塩 0.57 トレハロース 1.49 　でん粉 0.01 カロチン色素 0.01
プルーンピューレ 0.2 タピオカでん粉 2.28 加工デンプン 0.77 　食塩 0.00 アナトー色素 0.01
にんじんエキス 0.2 塩化カリウム 0.21 カラメル色素 0.61 いちご果汁 1.69 水 16.99

レモン果汁 0.1 ひじき 10.0 ドロマイト 1.22
増粘剤 0.9 にんじん 10.0 加工でん粉 1.59
乳化剤 0.8 油揚げ 5.0 ゲル化剤 0.87
酸味料 0.3 酸味料 0.31
香料 0.1 魚肉には、 着色料 0.15
水 19.1 イトヨリの他に クエン酸鉄ナトリウム 0.08

ﾀﾁｳｵ、ﾏﾏｶﾘ 香料 0.03
ｸﾞﾁ、ｷﾝﾄｷ、ｺﾁ その他ｷｬﾘｰｵｰﾊﾞｰ等 0.55
ﾊﾓ、ｸﾛﾋﾗｱｼﾞ 水 67.45
ｼﾏｱｼﾞ、ﾊｾﾞ、ﾋﾒｼﾞ

ｴｿ、ﾊﾀ、ﾄﾋﾞｳｵ

が含まれる可能

性があります。

無し 大豆 大豆 小麦　大豆　鶏肉 大豆　りんご 大豆 卵　大豆

えび　かに　卵　乳
小麦　アーモンド
いか　オレンジ
牛肉　ごま　さけ
さば　大豆　鶏肉
バナナ　豚肉
まつたけ　もも
りんご　ゼラチン

無し

小麦　大豆 ごま 卵　乳　小麦　えび
かに　いか　ごま
牛肉　鶏肉　豚肉
山芋　りんご　ゼラチン
＜注意喚起＞
使用している魚は「えび、
かに」を食べています

卵　乳　オレンジ
カシューナッツ
牛肉　ごま　さけ
豚肉　もも　やまいも
りんご　ゼラチン

卵　乳 小麦　卵　乳　えび
かに　オレンジ
牛肉　さば　鶏肉
バナナ　豚肉
もも　りんご
ゼラチン　ごま

小麦　豚肉
鶏肉　乳　 りんご
さば　ゼラチン

＜同一ライン使用＞ ＜同一工場内使用＞ ＜同一ライン使用＞ ＜同一ライン使用＞ ＜同一工場内使用＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

配
合
割
合
（
％
）

NO21.

ドレッシング(コーンクリーミー)

理研ビタミン

NO17.

角切昆布1.5cm角 がんもどき はんぺん(ひじき) レバーの煮つけ
ピアット(都平昆布海藻) 羽二重豆腐 かね貞 テーブルマーク

NO17. NO17. NO17.

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

豆乳デザート(小)

＜アレルゲン表示対象＞

豆乳デザート(中) いり卵
ニチレイフーズ マルサンアイ(大栄食品) ミヤシタフーズ

＜同一工場内使用＞ ＜同一工場内使用＞ ＜同一工場内使用＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

NO17. NO17. NO3.

日

南地区

R6.11
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配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R6.11

7日 (木) 8日 (金) 11日 (月) 11日 (月) 12日 (火) 13日 (水) 14日 (木) 14日 (木)

里芋 36.1 豚肉 97.44 かたくちいわし 93 豆乳 89.4 大豆 68 かたくちいわし 92.3 くり 80 大豆 100
鶏肉 25.9 食塩 1.40 食塩 7 でん粉 2.7 大麦 15 砂糖 5.84 砂糖 10
玉ねぎ 7.9 砂糖 0.90 ぶどう糖 0.3 食塩 15 キャッサバでん粉 0.94 ビタミンC 0.1未満

砂糖 1.4 香辛料 0.26 なたね油 - 調味料 1 しょうゆ 0.62 クチナシ黄色素 0.1未満

しょうゆ 0.9 トレハロース 1.8 酒精 1 食塩 0.30 水 10
食塩 0.5 豆腐用凝固剤 0.5
こしょう 0.3 水 5.3
（衣） .
パン粉 13.4
小麦粉 6.2
とうもろこしでん粉

粉末状大豆たん白

なたね油
食塩
水 7.4

小麦　大豆　鶏肉 豚肉 無し 大豆 大豆 大豆　小麦 無し 大豆

かたくちいわしは、えび、
かにを食べています

無し 小麦 落花生　えび　くるみ
バナナ　カシューナッツ
ごま　アーモンド
＜同一工場内使用＞
卵　乳　いか　キウイ
＜注意喚起＞
かたくちいわしは、えび、
かにを食べています

えび　かに　小麦
そば　卵　乳　落花生
アーモンド　あわび
いか　オレンジ
カシューナッツ
牛肉　ごま　大豆
鶏肉　豚肉　りんご
ゼラチン　魚介類

無し卵　乳　えび
牛肉　豚肉　いか
さけ　ゼラチン　ごま

＜アレルゲン表示対象＞

＜注意喚起＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞ ＜同一ライン使用＞

NO2. NO5.

里芋コロッケ

＜アレルゲン表示対象＞

サンレイ食品 鎌倉ハムクラウン商会

＜同一ライン使用＞ ＜同一ライン使用＞
小麦　大豆
鶏肉　牛肉
ゼラチン

＜アレルゲン表示対象＞

大島食品工業 不二製油
カットウインナー ちりめんじゃこ(乾) 冷凍厚揚げ（２ｇ） 郡上みそ 味付小魚（中） くりの甘露煮

NO6. NO9.NO7. NO7. NO8. NO8.

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

うち豆
大坪醤油 藤沢商事 三島食品 髙橋製粉所
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配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R6.11

14日 (木) 15日 (金) 15日 (金) 15日 (金) 19日 (火) 19日 (火) 19日 (火) 21日 (木)

柿 100 鶏卵 50.09 鶏卵 60.73 生乳 豆乳 93.5 豚肉 50.0 とうもろこし 32.7 いわし 100
砂糖 3.45 砂糖 3.48 グラニュー糖 とうもろこしでん粉 1.5 たまねぎ 27.6 たまねぎ 11.6
大豆油 2.00 タピオカでん粉 2.64 乳製品 凝固剤製剤 0.83 パン粉 4.7 魚肉すり身 7.2
食塩 0.44 穀物酢 2.09 バニラエッセンス 水 4.17 でん粉 4.7 豚脂 7.2
醸造酢 0.41 食塩 0.70 オレンジエッセンス しょうがペースト 0.4 でん粉 3.6
加工デンプン 5.00 清水 30.36 シトロンエッセンス 調味料 3.2 豆腐 3.6
酸味料 0.10 なたね油 微量 乳酸菌 　砂糖 植物性たん白 2.5
水 38.51 寒天 　食塩 パン粉 1.4

　酵母エキス みりん 0.7
　ポークエキス 焼酎 0.4
　香辛料 小麦粉 11.1
皮　 9.4 水 12.1
　小麦粉 砂糖 0.8
　還元水あめ 食塩 0.7
　水　 水あめ混合異性化液糖 0.2

酵母エキスパウダー 0.1
加工デンプン 3.6
炭酸カルシウム 0.5
ピロリン酸鉄 Φ
乳化剤 Φ
豆腐用凝固剤 Φ

無し 卵　大豆 卵 乳 大豆 小麦　豚肉 大豆　小麦　豚肉
（魚介類）

無し

オレンジ　キウイ
もも　りんご

小麦　豚肉
鶏肉　乳　 りんご
さば　ゼラチン

乳　小麦　えび
かに　牛肉　さば
大豆　鶏肉　豚肉
りんご　ごま
オレンジ　もも

無し 小麦 えび　かに　卵　乳
いか　牛肉　さけ
さば　大豆　鶏肉
やまいも　りんご
ゼラチン　ごま

えび　かに　卵
乳　ごま

卵　乳　小麦
えび　かに　いか
オレンジ　さけ
さば　大豆
鶏肉　豚肉
りんご　ごま
ゼラチン

＜同一工場内使用＞＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

NO12.

豆腐（冷）

NO11. NO11.NO10. NO10. NO10.

オムレツ（小） オムレツ（中） ヨーグルト

NO8.

いわし(加圧加工)

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜同一ライン使用＞

柿（袋）

＜同一工場内使用＞

アビイ・フーズ 飛騨酪農 マメックス

＜同一工場内使用＞

四国日清食品(ルナフーズ)

＜同一ライン使用＞

ヤヨイサンフーズ トージツフーズ
肉シューマイ(小)

エフエム企画 ミヤシタフーズ
コーンシューマイ(中)

NO11.
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配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R6.11

21日 (木) 21日 (木) 21日 (木) 22日 (金) 22日 (金) 22日 (金) 22日 (金) 22日 (金)

梅 69.159 昆布 100 大豆 97.0 しょうが 55.54 かつおのふし 100 アオサ 100 りんご果汁(濃縮還元) 30.0 糖類 20.373

砂糖 16.289 豆腐用凝固剤 2.1 しそ梅酢、食塩 44.42 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 9.0 油脂加工食品 1.141

食塩 9.494 重曹 0.85 酸味料 0.04 砂糖 5.0 寒天 0.478

しそ梅酢 3.0 消泡剤 0.05 ぶどう糖 5.0 杏仁霜 0.282

醸造酢 1.0 水溶性食物繊維 3.8 ゲル化剤 0.327
たん白加水分解物 0.5 水 45.6 酸味料 0.069
グルタミン酸ナトリウム 0.21 ゲル化剤 1.0 香料 0.069
イノシン酸ナトリウム 0.05 香料 0.4 乳酸カルシウム 0.056

クエン酸 0.155 酸味料 0.2 乳化剤 0.028

野菜色素 0.083 クエン酸鉄ナトリウム 使用 加工デンプン 0.020

ビタミン.B1 0.06 ｐＨ調整剤 0.001

水 77.156

大豆 無し 大豆 無し 無し

無し無し 昆布はえび、かにが生
息している海洋から採
取しています

無し りんご 無し アオサは「えび、かに」
が混ざる漁法で採取し
ています

卵　乳　オレンジ
キウイ　大豆
もも　ゼラチン
バナナ　ごま
＜同一工場内使用＞
小麦　アーモンド

＜コンタミ＞ ＜注意喚起＞ ＜コンタミ＞ ＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞ ＜注意喚起＞ ＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

紅しょうが 粉かつお 青のり粉 ダイスゼリー(りんご) 杏仁寒天

NO12. NO12. NO12. NO15. NO15.

梅干し せん切り昆布 高野豆腐（細）

NO15.

ヤマヒデ食品 小善本店 日東ベスト 大島食品工業

NO15. NO15.

無し りんご 乳

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

梅屋 真田物産 信濃雪 アサダ
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配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R6.11

25日 (月) 26日 (火) 27日 (水) 28日 (木) 28日 (木) 28日 (木) 29日 (金)

りんご 100 鶏肉 39.0 スケソウタラ 77.8 食用植物油脂 44.9 ナチュラルチーズ 社外秘 ナチュラルチーズ 社外秘 ぶどう糖果糖液糖 19.18

ビタミンC 豚肉 5.0 うらごしにんじん 9.1 砂糖、水あめ 15.8 ミルクカルシウム 社外秘 ミルクカルシウム 社外秘 みかん濃縮果汁 5.10
たまねぎ 21.0 タピオカでん粉 4.5 たん白加水分解物 8.3 乳化剤 社外秘 乳化剤 社外秘 砂糖 1.20
粒状植物性たん白 17.5 馬鈴薯でん粉 2.8 醸造酢 6.6 重曹 社外秘 重曹 社外秘 ゲル化剤 0.66
豚脂 5.0 砂糖 2.3 いりごま 4.7 クエン酸鉄ナトリウム 社外秘 ピロリン酸第二鉄 社外秘 酸味料 0.17
でん粉 2.0 発酵調味料 1.6 ねりごま 4.5 水 社外秘 水 社外秘 香料 0.16
砂糖 1.7 食塩 1.6 食塩 1.4 乳酸カルシウム 0.08
トマトケチャップ 1.6 加工油脂（なたね） 0.3 酵母エキス 0.1 ビタミンC 0.05
植物油脂 1.0 酵母エキスパウダー 0.1 ピロリン酸鉄 0.01
乾燥マッシュポテト 1.0 乳化剤 0.3 水 73.39

野菜ペースト 0.5 増粘剤 0.05
香辛料 0.2 香料 0.02
オニオンエキスパウダー 0.1 水 13.23

食塩 0.1
酵母エキス 0.1
水 2.8
加工デンプン 0.9
炭酸カルシウム 0.2
調味料 0.2
焼成カルシウム 0.1
ピロリン酸鉄 Φ
着色料 Φ
硫酸カルシウム Φ

鶏肉　豚肉　大豆 無し ごま 乳 乳 無し

オレンジ　キウイ　もも えび　かに　小麦
卵　乳

小麦　大豆 えび　かに　卵　乳
小麦　アーモンド
いか　オレンジ
牛肉　さけ
さば　大豆　鶏肉
バナナ　豚肉
まつたけ　もも
りんご　ゼラチン

無し 無し 無し

＜同一工場内使用＞ ＜同一工場内使用＞ ＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞＜同一ライン使用＞

角チーズ（中） カットゼリー(みかん)ドレッシング(ごま) キャンディチーズ(小)

NO18. NO18.NO4. NO16. NO19. NO18. NO20.

ハンバーグ かまぼこ（もみじ）りんご（袋）
カネ上 理研ビタミンエフエム企画 ヤヨイサンフーズ 六甲バター

りんご

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞

六甲バター 大島食品工業


