
 

 

島小学校 保健室 

2022.11.30 

 

 

寒さが本格的になってきて、体調をくずしやすい時期です。島

小でも、かぜをひいたり、体調をくずしたりして欠席する人が

増えてきています。 

引き続き、ていねいな手洗いや規則正しい生活などで、感染症

を防ぎましょう。 

 

 
 

＜新型コロナウイルス感染症予防にかかわるお願い＞ 
新型コロナウイルス感染症が再び流行しています。親や兄弟など、家族に発熱などのか

ぜ症状がある場合は、念のため児童の登校も控え、自宅待機をお願いします。その場合、

出席停止となり、オンライン授業を受けることもできます。 

これからの時期は、クリスマスや年末年始でイベントがあること、寒さで換気をしにく

くなること、空気が乾燥することなど、コロナに限らず感染症が流行しやすいです。引き

続き十分な感染症予防の対策をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜毎朝の健康観察にかかわるお願い＞ 
これまで、体温の報告は、健康チェックカードを使用していましたが、12月よ

り、スマート連絡帳での体温報告へ変わります。以下の点にご注意いただき、毎日

の体温報告をお願いします。 

 

・ 学校のある日は、7：50までに体温の登録をお願いします。 

・ 休日も含め、体温、体調の確認、登録は、毎日お願いします。 

・ スマート連絡帳の使用が始まるのに伴い、健康チェックカードの全校への配付

は行いません。スマート連絡帳が使用できないなどの場合は、健康チェックカ

ードをお渡ししますので、担任までお知らせください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


