
 

 

 令和５年２月２４日 

 

 今年度
こんねんど

も残す
の こ  

ところ１か月
  げ つ

となりました。今
いま

の学年
がくねん

・学級
がっきゅう

でやり残した
  の こ   

ことがないよう充実
じゅうじつ

した毎日
まいにち

を過ごし
す   

ましょう。また、１年
 ね ん

を振り返る
ふ  か え  

よい機会
き か い

なので、自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

リズムや健康
けんこう

に

ついて振り返り
ふ  か え  

、今年度
こんねんど

の反省
はんせい

を４月
 が つ

から生かして
い    

さらに元気
げ ん き

にすごしていきましょう。 

 

保健室
ほ け ん し つ

 利用
り よ う

状況
じょうきょう

 （２月
がつ

２4日
にち

集計
しゅうけい

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保護者の皆様へ お願い】 

保健室では、着替えが必要になった児童へ体操服などの貸し出しをしています。 

ご家庭で着られなくなった体操服や長ズボン等がありましたら、ぜひ保健室へ寄付のご協力をいた

だきますよう、よろしくお願い致します。 

利用
り よ う

件数
けんすう

 

 

     １１５５ 件
けん

 

けがの手当て
て あ  

で来た
き  

人
ひと

 

    ６１１  人
にん

 

一番
いちばん

多
おお

いけが：打
だ

ぼく 

具合
ぐ あ い

が悪くて
わ る   

来た
き  

人
ひと

 

   ５４４   人
にん

 

一番
いちばん

多い
お お  

病気
びょうき

：腹痛
ふくつう

 

３月
 が つ

３日
 か

は 

 
♪耳

みみ

を大切
たいせつ

にしましょう♪ 

『耳
みみ

そうじはやりすぎないように』 

 耳
みみ

あかは、自分
じ ぶ ん

で外
そと

に出る
で  

ようになっています。耳
みみ

そう

じをしすぎると、かえって耳
みみ

を傷
きず

つけてしまうかも。 

『大きな
お お   

音
おと

でイヤフォンをつけていませんか？』 

 大きな
お お   

音
おと

を聞きすぎる
き     

と、難聴
なんちょう

といって耳
みみ

が

聞こえにくく
き      

なってしまうことがあります。要注意
ようちゅうい

！！ 

 校内
こうない

をあわてて走って
は し   

、

床
ゆか

やかべにぶつかるなど、

打
だ

ぼく（うちみ）で保健室
ほけんしつ

へ来る
く  

子
こ

が多く
お お  

みられまし

た。柱
はしら

の角
かど

や、かたい床
ゆか

やかべにぶつかると大きな
お お   

けがにつながりやすいの

で、校舎内
こうしゃない

は走らず
は し   

、落ち
お  

着いて
つ   

生活
せいかつ

できるように

心
こころ

がけていきましょう。 


