
      
 令和

れ い わ

７年度
ね ん ど

                                                    岐阜市立柳津小学校
ぎふしりつやないづしょうがっこう

 

運動会
うんどうかい

プログラム 

  令和
れ い わ

７年
ねん

６月
がつ

６日
にち

（金
きん

）  予備
よ び

日
び

６月
がつ

９日
にち

（月
げつ

）１０日
にち

（火
か

） 

   ８：３０開会式
かいかいしき

   １１：５０閉会式
へいかいしき

   １２：１５分
ふん

片付
か た づ

け終 了
しゅうりょう

予定
よ て い

 

 

運動会
うんどうかい

スローガン 

 

  № 競技名
きょうぎめい

 学年
がくねん

 競技
きょうぎ

内容
ないよう

 予定
よ て い

時刻
じ こ く

 

 

開会式
かいかいしき

  

はじめの言葉
こ と ば

 国旗
こ っ き

校旗
こ う き

掲揚
けいよう

、運動
うんどう

委員長
いいんちょう

の話
はなし

、校長
こうちょう

先生
せんせい

の話
はなし

、PTA会長
かいちょう

の話
はなし

、

ゴーゴーゴー、おわりの言葉
こ と ば

 

８：３０ 

 準備
じゅんび

体操
たいそう

 全校
ぜんこう

  ８：４０ 

１ 全力
ぜんりょく

１００ｍ走
そう

 ５年
ねん

個人
こ じ ん

 

コーナーをうまく曲
ま

がってゴールに向
む

か

います。１００ｍを全力
ぜんりょく

で走
はし

り抜
ぬ

けます

！  

８：５０ 

２ 
未来
み ら い

に向
む

かって全力
ぜんりょく

で

かけぬけろ 
６年

ねん

個人
こ じ ん

 
１００ｍのコースをセパレートで走

はし

りま

す。最
さい

高学年
こうがくねん

の本気
ほ ん き

をご覧
ご ら ん

ください。 
９：０５ 

３ １００ｍ走
そう

 ４年
ねん

個人
こ じ ん

 
トラックを使

つか

った個人走
こじんそう

です。カーブを

うまく走
はし

り抜
ぬ

けゴールを目指
め ざ

します。 
９：２０ 

４ チョロＱ
きゅう

レース ３年
ねん

個人
こ じ ん

 

スタートの合図
あ い ず

とともに、後
うし

ろ走
はし

り！チ

ョロＱのように勢
いきお

いをつけてゴールま

で走
はし

ります。 

９：３５ 

５ 走
はし

り出
だ

せ！ ２年
ねん

個人
こ じ ん

 

各
かく

クラス２名
めい

ずつが直線
ちょくせん

のコースを走
はし

り

ます。横
よこ

を見
み

ないでまっすぐ走
はし

ることが

目標
もくひょう

です。 

９：５０ 

６ 
とんでくぐってごおるを

めざせ 
１年

ねん

個人
こ じ ん

 

ミニハードルを飛
と

び越
こ

え、フラフープを

くぐってゴールを目指
め ざ

します。一生懸命
いっしょうけんめい

走
はし

る姿
すがた

をご覧
らん

ください。 

１０：０５ 

みんなで協 力
きょうりょく

して 全力
ぜんりょく

で楽
たの

しんで 思
おも

い出
で

に残
のこ

る運動会
うんどうかい

にしよう 



      

７ 引
ひ

いて、走
はし

って、引
ひ

いて ５年
ねん

団体
だんたい

 

最初
さいしょ

から綱
つな

を引
ひ

く係
かかり

と、走
はし

って助
すけ

っ人
と

に

加
くわ

わる係
かかり

に分
わ

かれてスタートして、最後
さ い ご

は全員
ぜんいん

で綱引
つ な ひ

きします。 

１０：２５ 

８ 
棒
ぼう

っと生
い

きてんじゃ 

ねえよ 

６年
ねん

団体
だんたい

 
棒
ぼう

をクラスの仲間
な か ま

と協 力
きょうりょく

して奪
うば

います。

どの作戦
さくせん

が功
こう

を奏
そう

するか。 
１０：３５ 

９ ジャンピングダッシュ！ ４年
ねん

団体
だんたい

 

３人
にん

で協 力
きょうりょく

して、縄
なわ

を跳
と

びながらリレー

をします。力
ちから

を合
あ

わせて、縄
なわ

をつなぎま

す。 

１０：４５ 

１０ 台風
たいふう

の目
め

 ３年
ねん

団体
だんたい

 
コーナーの回

まわ

り方
かた

や、棒
ぼう

をどうとびこえ

ていくかを考
かんが

えて競技
きょうぎ

します 
１０：５５ 

１１ やさいをはこぼう ２年
ねん

団体
だんたい

 

生活科
せいかつか

で育
そだ

てている野菜
や さ い

が実
みの

ったらしゅ

うかくして、みんなではこびます。今日
き ょ う

は

、その練習
れんしゅう

です。 

１１：０５ 

１２ ちぇっこりたまいれ １年
ねん

団体
だんたい

 

クラスごとにどれだけ玉
たま

を入
い

れられるで

しょうか。曲
きょく

に合
あ

わせて踊
おど

るダンスにも

ご注目
ちゅうもく

ください。 

１１：１５ 

１３ 
わたして なげて 

協 力
きょうりょく

玉入
た ま い

れ 

全校
ぜんこう

 

フロア学年
がくねん

で協 力
きょうりょく

して玉
たま

入
い

れを行いま

す。各
かく

チームの団結力
だんけつりょく

をぜひご覧
らん

くださ

い。 

１１：３０ 

 

閉会式
へいかいしき

 

はじめの言葉
こ と ば

、児童
じ ど う

代表
だいひょう

の話
はなし

、児童会種目
しゅもく

結果
け っ か

発表
はっぴょう

、 

運動
うんどう

委員長
いいんちょう

の話
はなし

、校長
こうちょう

先生
せんせい

の話
はなし

、おわりの言葉
こ と ば

 

１１：５０ 

 


